
2023 9月
その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 金

駅伝試走あり（園内）
大玉村立大山小学校（トリム、木陰）10：30
～13（雨天時メインギャラリー）

大玉村立大山小学
校9～10：30

第19回西方部親善木球大会兼第13
回あづま杯木球大会（準備）
（全面）15～17

女子ソフトボールＪＤリーグ（準備） 女子ソフトボールＪＤリーグ
（準備）

女子ソフトボールＪＤリーグ
（準備）

女子ソフトボールＪＤリーグ
（準備）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり

1 金

2 土

ふくしまレクリエーションフェスタウォーキ
ング

第19回西方部親善木球大会兼第13
回あづま杯木球大会（全面）7～15/
第67回福島市民体育祭木球競技
（準備）（ＡＣ面）15～17

女子ソフトボールＪＤリーグ
第一試合10：30
第二試合13：30

女子ソフトボールＪＤリーグ 女子ソフトボールＪＤリーグ 女子ソフトボールＪＤリーグ 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

第19回シブヤカップアーチェ
リー大会8～17

緑地作業あり 令和５年度福島市中学生学年別ソ
フトテニス大会（全面）8～17

2 土

3 日

ボーイスカウト福島連盟
（トリム、巨石、木陰、ピクニック）9～15

第67回福島市民体育祭木球競技
（ＡＣ面）8～14

女子ソフトボールＪＤリーグ
第一試合10：30
第二試合13：30

女子ソフトボールＪＤリーグ 女子ソフトボールＪＤリーグ 女子ソフトボールＪＤリーグ 芝養生作業のため利用不可
（トラック可/17時以降貸切のみ可）

2023東北社会人サッカーリーグ兼2023
福島県社会人サッカーリーグ
9～17

第19回シブヤカップアーチェ
リー大会8～18

ふくしまレクリエーションフェス
タ2023（ディスクゴルフ）
8～17

令和５年度福島市中学生学年別ソ
フトテニス大会（全面）8～17 3 日

4 月

第66回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（駅伝競走）12～21
あづまDGP愛好会（木陰）9～12

ASC生き生き（Ａ面）13～15 女子ソフトボールＪＤリーグ（撤収） 女子ソフトボールＪＤリーグ
（撤収）

女子ソフトボールＪＤリーグ
（撤収）

女子ソフトボールＪＤリーグ
（撤収）

第66回福島県中学校体育大会県北地区予選
大会（駅伝競走）12～21

第６６回福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（駅伝競走）12～21

緑地作業あり 緑地作業あり ASCテニス（３面）10～12

4 月

5 火
第66回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（駅伝競走）6～18

女子ソフトボールＪＤリーグ（撤収） 女子ソフトボールＪＤリーグ
（撤収）

女子ソフトボールＪＤリーグ
（撤収）

女子ソフトボールＪＤリーグ
（撤収）

第66回福島県中学校体育大会県北地区予選
大会（駅伝競走）6～18

第６６回福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（駅伝競走）6～18 5 火

6 水

第66回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（駅伝競走）（予備日）

第66回福島県中学校体育大会県北地区予選
大会（駅伝競走）（予備日）

第６６回福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（駅伝競走）（予備日）
予備日なければ緑地作業あり

緑地作業あり 緑地作業あり

6 水

7 木
ASC生き生き（Ａ面）10～12 FKC（屋内1面）19～21

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21
芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり
7 木

8 金

ディーラーズ中古車フェア
（大駐車場）（準備）9～18

信陵パークゴルフクラブ（A面）9～
12/第16回あづまカップパークゴル
フ大会（準備）（ＢＣＤ面）9～13（全
面）13～17

明治安田生命J3リーグ（準備） 緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり

8 金

9 土

ディーラーズ中古車フェア（大駐車場）
スポーツクライミングコーチⅠ養成講習会
（クライミングウォール）9～17

第16回あづまカップパークゴルフ大
会（全面）7～15

第17回市町村対抗福島県軟式野球大会
7～17

小・中学生サテライトリーグ
9～17

第24回県北軟式野球王座決定
戦7～17

明治安田生命J3リーグ
「福島ユナイテッドＦＣ対ＡＣ長野パルセイロ」
（●19：00キックオフ）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

スペシャル交流リーグ
9～17

緑地作業あり 第４９回福島県職員球技大会県大
会（屋外競技、庭球）（4面）8～17/
福島ＳＴクラブ（2面）9～12

9 土

10 日

ディーラーズ中古車フェア（大駐車場）
スポーツクライミングコーチⅠ養成講習会
（クライミングウォール）9～17

体験行事
「わら細工」10～12

第17回市町村対抗福島県軟式野球大会
7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

第24回県北軟式野球王座決定
戦7～17

明治安田生命J3リーグ（撤収） 小・中学生サテライトリーグ
9～17

2023東北社会人サッカーリー
グ兼2023福島県社会人サッ
カーリーグ9～17

ラグビー教室⑨8～13 第44回中尾杯福島県シングルステ
ニス選手権大会（全面）8～17 10 日

11 月

ディーラーズ中古車フェア
（大駐車場）（撤収）9～13

あづまDGP愛好会（A面）10～12 東北理容親善野球大会
8～16

東北理容親善野球大会
8～16

ASC生き生き13～15/リベルタ
サッカースクール福島17～19

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（17時以降トラック可）
FC.MOSアミーゴ19～21

緑地作業あり 緑地作業あり

11 月

12 火 12 火

13 水

佐倉小学校（巨石）12～13
（雨天時体育館2階ホール）

杉妻小学校
9：30～11：30

杉妻小学校
（自由利用）11：30～14

令和5年度福島県古希軟式野球
リーグ戦7～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
みどりの教室「陶芸」（会議室全）9～13

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり

13 水

14 木

ASC生き生き（Ａ面）10～12 FKC（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

令和5年度福島県古希軟式野球
リーグ戦（予備日）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
福島県高等学校体育連盟陸上競技部
（会議室全）9～17

緑地作業あり利用不可
（17時以降トラック可）
NFCビバーチェ19～21

緑地作業あり 緑地作業あり

14 木

15 金
学校法人福島わかば幼稚園
9～12

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり
15 金

16 土

日本オープン国際木球選手権大会
（全面）9～16

第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
6～18

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会6～18

第10回福島県小学生男子新人
ソフトボール大会県北地区予選7
～17

第10回福島県小学生男子新人
ソフトボール大会県北地区予選
7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

2023東北大学サッカーリーグ9
～17

スペシャル交流リーグ
8～17

福島市中学生Sリーグ2023（第4ス
テージ）（全面）8～17 16 土

17 日

日本オープン国際木球選手権大会
（全面）9～16

第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
6～18

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会6～18

第10回福島県小学生男子新人
ソフトボール大会県北地区予選7
～17

第10回福島県小学生男子新人
ソフトボール大会県北地区予選
7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック可/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

2023東北社会人サッカーリー
グ兼2023福島県社会人サッ
カーリーグ9～17

スペシャル交流リーグ
8～17

福島市中学生Sリーグ2023（第4ス
テージ）（全面）8～17 17 日

18 月

「敬老の日」
第19回福島マスターズ駅伝大会7～15

ASC生き生き（Ａ面）13～15 第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
6～18

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会6～18

第10回福島県小学生男子新人
ソフトボール大会県北地区予選
（予備日）

第10回福島県小学生男子新人
ソフトボール大会県北地区予選
（予備日）

第19回福島マスターズ駅伝大会
7～15

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

スペシャル交流リーグ
8～17

スペシャル交流リーグ
8～17

福島西高校女子ソフトテニス部（4
面）9～17/ASCテニス（3面）10～
12/福島ジュニアソフトテニスクラブ
（2面）13～16

18 月

19 火
第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
6～18

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会6～18 19 火

20 水

第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
6～18

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会6～18

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）
「プロ選手とプレーしようナイトサッカー
教室」18～21

緑地作業あり 緑地作業あり

20 水

21 木
第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
（予備日）

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会（予備日）

ASC生き生き10～12 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり
21 木

22 金

大森小学校（木陰、トリム）11～13（雨天時
メインギャラリー）/伊達小学校（トリム、木
陰）9：30～13（雨天時メインギャラリー）

大森小学校9：30～
11、13：30～15

第75回秋季東北地区高等学校野球福島県大会
（予備日）

第７５回秋季東北地区高等学校
野球福島県大会（予備日）

陸上競技強化練習会
9～17

めばえ幼稚園運動会7～14
あづまスポーツクラブGG愛好会
14～16

芝作業優先のため利用不可
（トラック年間調整あり要確認）
福島市立大森小学校（会議室全）11～13
陸上競技強化練習会
（走路）12～21（会議室全）13～21

陸上競技強化練習会9～18 陸上競技強化練習会
9～17

緑地作業あり

22 金

23 土

「秋分の日」 第17回市町村対抗福島県軟式野球大会
7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

陸上競技強化練習会
9～17

明治安田生命J3リーグ（準備） 陸上競技強化練習会9～18 陸上競技強化練習会
9～17

令和5年度東北地区大学ラグ
ビーリーグ①9～17

テニ研ジュニア（2面）9～12、13～
15/福島STクラブ（2面）9～12/福島
西高校女子ソフトテニス部（3面）9～
12、（4面）12～17

23 土

24 日

リレーフォーライフ 年中行事
「おつきみ」
10～11：30

第6回マンスリーディスクゴルフ大会
（D面）10～12

第17回市町村対抗福島県軟式野球大会
7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

調整中 明治安田生命J3リーグ
「福島ユナイテッドＦＣ対ＳＣ相模原」
（●13：00キックオフ）

ふくしまレクリエーションフェスタ2023オ
リエンテーリング8～14

2023東北社会人サッカーリー
グ兼2023福島県社会人サッ
カーリーグ9～17

令和5年度東北地区大学ラグ
ビーリーグ①9～17

第47回県北高等学校ソフトテニス学
年別大会（全面）9～17 24 日

25 月

令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会軟式野球
競技（準備）15～17

令和5年度福島支部中学校新
人総合体育大会軟式野球競技
15～17

あづまDGP愛好会10～12
ASC生き生き13～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

緑地作業あり利用不可
（トラック17時以降可）

緑地作業あり 緑地作業あり

25 月

26 火

令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会軟式野球
競技7～17

令和5年度福島支部中学校新
人総合体育大会軟式野球競技
7～17

26 火

27 水

令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会軟式野球
競技7～17

令和5年度福島支部中学校新
人総合体育大会軟式野球競技
7～17

第28回東北高等学校新人陸上
競技選手権大会7～21

第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大
会7～21

第28回東北高等学校新人陸上競技選
手権大会7～21

第28回東北高等学校新人陸
上競技選手権大会7～21

緑地作業あり

27 水

28 木

全国大陶器市（準備）9～18
金谷川小学校（サイクル）10～11

令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会軟式野球
競技（予備日）

令和5年度福島支部中学校新
人総合体育大会軟式野球競技
（予備日）

第28回東北高等学校新人陸上
競技選手権大会7～21

ASC生き生き10～12 第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大
会7～21

第28回東北高等学校新人陸上競技選
手権大会7～21

第28回東北高等学校新人陸
上競技選手権大会7～21

第58回県北地区高等学校総
合体育大会兼第69回福島県
高等学校体育大会ラグビー
フットボール競技県北地区大
会7～17

28 木

29 金

全国大陶器市（準備）9～18
飯坂小学校（トリム、サイクル）9～11：30/
睦合小学校（トリム）11～13（雨天時軽運
動、2階ホール）/大笹生支援学校（サイク
ル）10～11

福島市西木球クラブ（準備）
（ＡＣ面）15～17

令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会軟式野球
競技（予備日）

令和5年度福島支部中学校新
人総合体育大会軟式野球競技
（予備日）

第28回東北高等学校新人陸上
競技選手権大会7～21

駐車場保守 第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大
会7～21

第28回東北高等学校新人陸上競技選
手権大会7～21

第28回東北高等学校新人陸
上競技選手権大会7～21

第58回県北地区高等学校総
合体育大会兼第69回福島県
高等学校体育大会ラグビー
フットボール競技県北地区大
会7～17

29 金

30 土

全国大陶器市9～18（9/30～10/9）
東北希望の襷マラソン福島大会（準備）
（園路）13～17
クライミングウォール体験会
（クライミングウォール）9～16

福島市西木球クラブ
（ＡＣ面）8～13

第17回市町村対抗福島県軟式野球大会
7～17

小・中学生サテライトリーグ
9～17

第28回東北高等学校新人陸上
競技選手権大会7～19

駐車場保守 第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大
会7～19
東北希望の襷マラソン福島大会
(準備）19～21

第28回東北高等学校新人陸上競技選
手権大会7～19

第28回東北高等学校新人陸
上競技選手権大会7～19

第58回県北地区高等学校総
合体育大会兼第69回福島県
高等学校体育大会ラグビー
フットボール競技県北地区大
会7～17

テニ研ジュニア（2面）9～12、13～
15/福島STクラブ（2面）9～12/橘高
校テニス部女子（3面）9～12/福島
西高校女子ソフトテニス部（4面）12
～17

30 土

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来園ください。

あづま総合運動公園月間行事予定表

9月

※9月19日現在（内容は変更することがあります）



2023 9月
メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 金

東日本大震災復興祈念第12回登龍杯争奪全国高校選抜
剣道大会（準備）（全）9～21

東日本大震災復興祈念第12回登龍杯争奪全国高
校選抜剣道大会（準備）（全）9～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC
水中（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16
～17/原様17～18

東日本大震災復興祈念第12回
登龍杯争奪全国高校選抜剣道
大会9～21

経営企画課
（ＡＢ室）9～12

東日本大震災復興祈念第12
回登龍杯争奪全国高校選抜
剣道大会【90人】

1 金

2 土
東日本大震災復興祈念第12回登龍杯争奪全国高校選抜
剣道大会（全）7～21

東日本大震災復興祈念第12回登龍杯争奪全国高
校選抜剣道大会（全）7～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ18～21

なかよしスイミングクラブ
（2Ｃ）19～20

東日本大震災復興祈念第12回
登龍杯争奪全国高校選抜剣道
大会7～21

福島市武術太極拳協会
（ＡＢ室）13～15

＃ｇｏｏｄｄａｙ　ｙｏｇａ＆coffee
（Ｂ室）10～13

東日本大震災復興祈念第12
回登龍杯争奪全国高校選抜
剣道大会【90人】

2 土

3 日
東日本大震災復興祈念第12回登龍杯争奪全国高校選抜
剣道大会（全）7～21

東日本大震災復興祈念第12回登龍杯争奪全国高
校選抜剣道大会（全）7～21

こみち体操クラブ10～12
フラレイラニカイ13～17

東日本大震災復興祈念第12回
登龍杯争奪全国高校選抜剣道
大会7～21

東日本大震災復興祈念第12
回登龍杯争奪全国高校選抜
剣道大会【90人】

3 日

4 月
吉井田小学校マーチングバンド部（全）14～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

ASCラージ卓球（Ｂ）13～15
ラッセル（Ｂ）18～21

ASC水中（2C）10～12 ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 4 月

5 火 5 火

6 水
NFCビバーチェ（1/2ＡＢ）19～21
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

こみち体操クラブ（全）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

ASCパソコン教室
（Ｂ室）10～12/13～15

経営企画課
（ＡＢ室）9～12 6 水

7 木

野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～19
福島Ｊｒハンドボールクラブ（半面）19～21
ＨＡＮＤ（半面）19～21

ASCラージ卓球（Ｂ）13～15
あづま運動部（半面）19～21

ASC太極拳10～12/ASCピラティス・ポ
ルドブラ13～16/ASCヨガプラクティス
18～20

新婦人水中ウォーキング（1Ｃ）10～
12/ASC水中（2C）10～12（1Ｃ）15～17/
バタフライ（1Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～
20

ASCウォーキング
（ＡＢ室）13～15 7 木

8 金

西部三育幼稚園（全）9～18
第27回ミニバスケットボールチビッ子フェステイバル
（準備）（全）18～21

第27回ミニバスケットボールチビッ子フェステイバル
（準備）（全）18～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

聴覚支援学校福島校（2Ｃ）10～12/リズ
ムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原
様（1Ｃ）17～18

カルチャー教室「オリジナル鉢で楽し
む多肉植物」（ＡＢ室）9～12

経営企画課
（ＡＢ室）9～12

8 金

9 土
第27回ミニバスケットボールチビッ子フェステイバル
（全）9～21

第27回ミニバスケットボールチビッ子フェステイバル
（全）9～21

東北電力太鼓部鼓響会13～16/空手
同好会突蹴会16～18/Ｉ＆Ａ18～21

なかよしスイミングクラブ
（2Ｃ）19～20

スポーツクライミングコーチⅠ
養成講習会9～17

大森ＣＡＧＥＲ（1室）10～12
青葉学園（ＡＢ室）12～16

＃ｇｏｏｄｄａｙ　ｙｏｇａ＆coffee
（Ｂ室）10～13

スポーツクライミングコー
チⅠ養成講習会【15人】 9 土

10 日
第27回ミニバスケットボールチビッ子フェステイバル（全）9
～18/Ａｒｃｅｎｃｉｅｌ（全）18～21

第27回ミニバスケットボールチビッ子フェステイバル（全）
9～18/あづま運動部（半面）19～20（全）20～21

こみち体操クラブ10～18 福島市水泳連盟（全）8～10 スポーツクライミングコーチⅠ
養成講習会9～17 10 日

11 月
吉井田小学校マーチングバンド部（全）14～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

ASCラージ卓球（半面）13～15/ラッセル（Ｂ）18～
21/さくらスマッシュＮＥＸＴ（Ａ）19～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C）10～12 ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 11 月

12 火 12 火

13 水
ＡＳＣ園芸福祉（控室1室）11～12/NFCビバーチェ（1/2Ａ
Ｂ）19～21/ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

健康づくり教室「ピラティスで身体を整える」（全）9～12/
佐倉小学校（全）12～13/こみち体操クラブ（全面）18～
20/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1Ｃ）10～11 福島さくら安全推進協議会
12～16

ASCパソコン教室
（Ｂ室）10～12/13～15

経営企画課
（ＡＢ室）9～12 13 水

14 木

野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～19
福島Ｊｒハンドボールクラブ（半面）19～21
ＨＡＮＤ（半面）19～21

経営企画課（全）9～12
ASCラージ卓球（半面）13～15
あづま運動部（半面）19～21

ASC太極拳10～12/ASCポルドブラ14
～16/ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C）10～12（1Ｃ）15～17/イル
カサークル（1Ｃ）14～15/バタフライ（1Ｃ）
17～18/原様（1Ｃ）18～20

青葉学園9～12 福島県シルバー人材センター連合
会（Ａ室）9～17

カルチャー教室「サコッシュを
作りましょう」
（ＡＢ室）9～12

14 木

15 金

西部三育幼稚園（全）9～17
福島Ｊｒハンドボールクラブ（1/2ＡＢ）19～21
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

ラッセル（Ｂ）18～21 ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC
水中（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16
～17/原様（1Ｃ）17～18

経営企画課（ＡＢ室）9～12/カル
チャー教室「プリザーブドフラワーで
作る仏花教室」（ＡＢ室）13～16

健康づくり教室「ピルビスワーク
～美しい姿勢でステキに年を重
ねていきましょう～」
（ＡＢ室）9～12

15 金

16 土

第41回福島県マーチングフェスティバル
（準備・リハ）（全）9～21

第41回福島県マーチングフェスティバル
（準備・リハ）（全）9～21

第４１回福島県マーチングフェスティバ
ル（準備・リハ）9～21

ドリーム河内Ｊｒ（2Ｃ）14～16 第41回福島県マーチングフェ
スティバル（準備）9～21

第41回福島県マーチングフェスティ
バル（準備）（ＡＢ室）9～21

第41回福島県マーチングフェ
スティバル（準備）
（ＡＢ室）9～21

ドリーム河内Ｊｒ【23人】
福島高等学校ラグビー部
【25人】

16 土

17 日

第41回福島県マーチングフェスティバル（全）7～18
福島Ｊｒハンドボールクラブ（半面）18～21
足猿（1/3面）19～21

第41回福島県マーチングフェスティバル
（全）7～18
あづま運動部（半面）19～20（全）20～21

第４１回福島県マーチングフェスティバ
ル7～18

福島市水泳連盟（全）8～10/めだか
クラブ（1Ｃ）10～12/ドリーム河内Ｊｒ
（2Ｃ）10～12、14～16

第41回福島県マーチングフェ
スティバル7～18

第41回福島県マーチングフェスティ
バル（ＡＢ室）7～18

第41回福島県マーチングフェ
スティバル
（ＡＢ室）7～18

ドリーム河内Ｊｒ【23人】
福島高等学校ラグビー部
【25人】

17 日

18 月

ふくしまレクリエーションフェスタ2023（ラージ卓球）（全）7～
17/第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会（準備）
（全）17～21

ふくしまレクリエーションフェスタ2023（太極拳）（全）7
～17/第28回全国ママさんバレーボールことぶき大
会（準備）（全）17～21

ASC水中（2C）10～12
ドリーム河内Ｊｒ（2Ｃ）10～12

第28回全国ママさんバレーボールこ
とぶき大会（準備）
（ＡＢ室）17～21

第28回全国ママさんバ
レーボールことぶき大会
【94人】

18 月

19 火
第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会
（全）9～21

第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会
（全）9～21

第２８回全国ママさんバレーボールこと
ぶき大会（ＡＢ室）9～21

第28回全国ママさんバレー
ボールことぶき大会【94人】 19 火

20 水
第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会
（全）9～21

第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会
（全）9～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

第28回全国ママさんバレーボールこ
とぶき大会（ＡＢ室）9～21

健康づくり教室「腰痛編～身体を
楽に動かして痛みをなくす～」（Ａ
Ｂ室）9～12

第28回全国ママさんバレー
ボールことぶき大会【94人】 20 水

21 木

第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会
（全）9～21

第28回全国ママさんバレーボールことぶき大会
（全）9～21

ASC太極拳10～12/ASCピラティス・ポ
ルドブラ13～16/ASCヨガプラクティス
18～20

ASC水中（2C）10～12（1Ｃ）15～17/新婦
人水中ウォーキング（1Ｃ）10～12/バタフ
ライ（1Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～20

第28回全国ママさんバレーボールこ
とぶき大会（ＡＢ室）9～21

ASCウォーキング
（2室）13～15 21 木

22 金
めばえ幼稚園（全）7～14
ＦＯＲＴＥ福島ＦＣ（1/2ＡＢ）19～21
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

伊達小学校（全）9～12
ラッセル（Ｂ）18～21
あづま運動部（半面）19～21

ASCリズムビクス10～12/ASC太極拳
13～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～
16/清水居合道会16～19

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原
様（1Ｃ）17～18

伊達小学校
9～12（雨天時）

伊達小学校
（ＡＢ室）9～12（雨天時）

伊達小学校
（ＡＢ室）9～12（雨天時） 22 金

23 土
福島成蹊高等学校バレーボール部（2/3面）9～17
大森ＣＡＧＥＲ（1/3面）9～17

ＦＵＹＯクラブ（全）9～12
8ballers（全）12～21

東北電力太鼓部鼓響会13～16/空手
同好会突蹴会16～18/Ｉ＆Ａ18～21

＃ｇｏｏｄｄａｙ　ｙｏｇａ＆coffee
（Ｂ室）10～13 23 土

24 日
ふくしまレクリエーションフェスタ2023（綱引き）（全）7～17/ＦＯＲＴ
Ｅ福島ＦＣ（半面）17～19/足猿（1/3面）19～21

福島県武術太極拳連盟2・3段受験対策講習会（全）9～
16/あづま運動部（半面）19～20（全）20～21

こみち体操クラブ10～12
フラレイラニカイ13～17

福島市水泳連盟（全）8～10
24 日

25 月
福島愛隣幼稚園（全）9～14/リベルタサッカースクール福
島（Ａ）16～19/ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

ASCラージ卓球（半面）13～15
ラッセル（Ｂ）18～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C）10～12 経営企画課（ＡＢ室）9～12/ASC
リラックスヨガ（2室）13～15 25 月

26 火
令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会ハンドボール競技
（全）7～17 26 火

27 水

令和5年度福島支部中学校新人総合体育大会ハンドボール競技
（全）8～17/NFCビバーチェ（半面）19～21/南福島アウルズ（半
面）19～21

こみち体操クラブ（全）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1Ｃ）10～11
金谷川小学校（2Ｃ）13～15

ASCパソコン教室
（Ｂ室）10～12/13～15

金谷川小学校【15人】
27 水

28 木

福島愛隣幼稚園（全）9～14/ＨＡＮＤ（半面）18～21/NFCビ
バーチェ（半面）19～21

金谷川小学校（全）9～12/ASCラージ卓球（半面）13
～15/あづま運動部（半面）19～21

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

ASC水中（2C）10～12（1Ｃ）15～17/イル
カサークル（1Ｃ）14～15/バタフライ（1Ｃ）
17～18/原様（1Ｃ）18～20

ASC手芸（2室）10～12

28 木

29 金
大笹生支援学校（半面）10～12（雨天時）
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（1/2ＢＣ）19～21

飯坂小学校（全）9～13
ラッセル（Ｂ）18～21

ASCリズムビクス10～12/ASC太極拳
13～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～
16/清水居合道会16～19

リズムスイミング（１Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原
様（1Ｃ）17～18

29 金

30 土
東北・北海道ブロックFIDバスケットボール交歓大会（全）8～18/
誠友ミニバスケットボールスポーツ少年団（1/3面）18～20/ＦＯＲ
ＴＥ福島ＦＣ（半面）18～20

東北・北海道ブロックFIDバスケットボール交歓大会
（全）8～18/8ballers（全）18～21

東北電力太鼓部鼓響会13～16/空手
同好会突蹴会16～18/Ｉ＆Ａ18～21

なかよしスイミングクラブ
（2Ｃ）19～20

日本スポーツ協会「体育・スポー
ツにおける多様な性のあり方」9
～17

日本スポーツ協会「体育・スポーツにお
ける多様な性のあり方」
（ＡＢ室）9～17

東北希望の襷マラソン福
島大会【50人】 30 土

あづま総合体育館月間行事予定表

※8月20日9時現在（内容は変更することがあります）

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来館ください。 9月



2023 10月
その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 日
全国大陶器市9～18/東北希望の
襷マラソン福島大会6～17

年中行事「稲刈
り、脱穀」「収穫
祭」10～12

第17回市町村対抗福島県軟式野球
大会7～17

混雑時臨時駐車場 東北希望の襷マラソン福島大会
6～17

※補修工事あり
利用不可（～3/31）

令和5年度東北地区大学
ラグビーリーグ9～17

テニ研ジュニア（2面）9～12、13～15/福
島西高校女子ソフトテニス部（1面）9～
13/福島東高校テニス部（4面）9～17

1 日

2 月
全国大陶器市9～18/第66回福島
県中学校体育大会（駅伝競走）（園
路）9～21

あづまDGP愛好会
（A面）10～12

事業運営課受付担当
（会議室3塁側）12～17

グラウンド整備 ASC生き生き
13～15

芝作業あり利用不可
第66回福島県中学校体育大会（駅伝競走）
（準備）（室内走路、会議室3）9～21

2 月

3 火
全国大陶器市9～18/第66回福島県中
学校体育大会（駅伝競走）（園路）7～21

第66回福島県中学校
体育大会（駅伝競走）

第66回福島県中学校体育大会（駅伝競走）
（準備）（室内走路、会議室3）9～21 3 火

4 水
全国大陶器市9～18/第66回福島
県中学校体育大会（駅伝競走）（園
路）6～17

第16回あづまカップパーク
ゴルフ大会（準備）（全面）
15～17

第66回福島県中学校
体育大会（駅伝競走）

第66回福島県中学校体育大会（駅伝競走）
8～21

福島ジュニアソフトテニスクラブ
（2面）18～20 4 水

5 木

全国大陶器市9～18/第66回福島
県中学校体育大会（駅伝競走）（園
路）（予備日）

第16回あづまカップパーク
ゴルフ大会（全面）7～15

ニシムラ様（会議室1室）9～13
FKC（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ（屋
内1面）19～21

岩永9～11 第66回福島県中学校体育大会（駅伝競走）
（予備日）

5 木

6 金
全国大陶器市9～18/庭坂小学校
（トリム、木陰）9～12

吾妻パークゴルフ愛好会
（AC面）9～11

スコアボード点検
（放送室も利用不可）
トーホー産業㈱（屋内1面）19～21

岩永9～11 ＡＳＣＧＧ愛好会
13～15

第22回福島県特別支援学校スポーツ大会
（準備）12～21

第22回福島県特別支援学
校スポーツ大会
（準備）12～17

6 金

7 土
全国大陶器市9～18 吾妻パークゴルフ愛好会

大会（AC面）9～11
第29回JABA東北地区連盟会長旗争
奪野球大会6～16

小・中学生サテライト
リーグ9～17

スペシャル交流リーグ
9～17

第22回福島県特別支援学校スポーツ大会
7～17
明治安田生命Ｊ3ﾘｰｸﾞ（準備）17～21

第22回福島県特別支援学
校スポーツ大会7～17

令和5年度東北地区大学
ラグビーリーグ
（準備）9～17

県高体連ソフトテニスリーグ戦
（全）9～17 7 土

8 日

全国大陶器市9～18/第７回マンスリー
ディスクゴルフ大会（スポイベ法面）9～
12/石見マリヤ様（トリム、木陰）9～13

「糸取り・機織
り」13～15

第29回JABA東北地区連盟会長旗争
奪野球大会6～17

スペシャル交流リーグ
9～17

第７回マンスリーディスクゴ
ルフ大会9～12/吉井田
サッカースポーツ少年団13
～17

明治安田生命J3リーグ
（●13：00キックオフ）7～21

NFCビバーチェ9～17 令和5年度東北地区大学
ラグビーリーグ9～17

福島東高校テニス部（4面）9～16/福
島西高校女子ソフトテニス部（3面）9
～17

8 日

9 月
「スポーツの日」
サイクルサービスデー
全国大陶器市9～18

「民具体験」13
～15

第29回JABA東北地区連盟会長旗争
奪野球大会（予備日）

スペシャル交流リーグ
9～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

FC.MOSアミーゴ10～15 ラグビー教室9～16 福島東高校テニス部（4面）9～16/ASCテ
ニス（3面）10～12/福島西高校女子ソフ
トテニス部（3面）12～17

9 月

10 火
全国大陶器市（撤収）9～18/ＬＩＶＥ
AZUMA2023（準備）/松川小学校（トリ
ム、巨石）9：30～15

LIVE AZUMA2023（準備）
10 火

11 水
ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023（準備） LIVE AZUMA2023（準備） 芝養生作業のため利用不可

（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）
利用不可

11 水

12 木

ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023（準備）/鳥川小学
校（トリム）9～11：10/月輪小学校（トリ
ム、木陰、メギャ）9～13

さくらみなみ保育園
（1面：利用面未定）
9～12

LIVE AZUMA2023（準備） 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）
総務課（会議室全室）9～17

利用不可
12 木

13 金
ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023（準備） LIVE AZUMA2023（準備） ＡＳＣＧＧ愛好会

13～15
芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

利用不可
13 金

14 土
ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023 LIVE AZUMA2023 利用不可 利用不可

14 土

15 日
ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023 LIVE AZUMA2023 利用不可 利用不可

15 日

16 月

ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023（撤収）/森合小学
校（トリム、巨石、とうスタ軒下）9～13/
清水小学校（トリム、メギャ）11～14/鳥
川小学校（予備日）9～11：10/ツクイ福
島黒岩（イチョウ並木）13：30～15

清水小学校14
～16

LIVE AZUMA2023（撤収） 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

利用不可

16 月

17 火
ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023（撤収）/松川小学
校（10/10予備日）

LIVE AZUMA2023（撤収）
17 火

18 水

ＬＩＶＥ　ＡＺＵＭＡ2023（撤収）/蓬莱小学
校（トリム）8：50～10：40/大笹生小学校
（トリム、木陰、メギャ）9：30～13

LIVE AZUMA2023（撤収） 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

福島ジュニアソフトテニスクラブ
（2面）18～20 18 水

19 木
清水小学校（トリム、木陰、メギャ）11～
13：30/野田小学校（トリム、巨石、メ
ギャ）9～13

FKC（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1
面）19～21

ASC生き生き
10～12

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可） 19 木

20 金
あづまTeshi-got市場（準備） トーホー産業㈱（屋内1面）19～21 あづまTeshi-got市場

（準備）
あづまTeshi-got市場
（準備）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

20 金

21 土
あづまTeshi-got市場
（イチョウ並木）9：30～15：30

信陵パークゴルフクラブ（ACD
面）9～12/第42回福島支部木
球大会（準備）（ＡＣ面）15～17

第17回JABA毎日新聞社杯社会人選
抜野球大会7～19

第12回東邦カップ福島リ
レーズ福島県小学生クロ
スカントリー大会6～19

あづまTeshi-got市場 あづまTeshi-got市場 明治安田生命J3リーグ（準備）9～21 第12回東邦カップ福島リ
レーズ福島県小学生クロス
カントリー大会9～17

令和5年度東北地区大学
ラグビーリーグ
（準備）9～17

第46回あづま総合運動公園庭球場
オープン記念ダブルス大会ジュニア
の部（全）8～17

21 土

22 日
あづまTeshi-got市場
（イチョウ並木）9：30～15：30

第42回福島支部木球大会
（ＡＣ面）8～13

第17回JABA毎日新聞社杯社会人選
抜野球大会7～19

あづまTeshi-got市場 あづまTeshi-got市場 明治安田生命J3リーグ
（●13：00キックオフ）7～21

2023東北社会人サッカー
リーグ兼2023福島県社会
人サッカーリーグ9～17

令和5年度東北地区大学
ラグビーリーグ9～17

第46回あづま総合運動公園庭球場
オープン記念ダブルス大会ビギナー
の部・一般の部（全）8～17

22 日

23 月
あづまTeshi-got市場
（撤収）

あづまDGP愛好会
（A面）10～12

あづまTeshi-got市場
（撤収）

あづまTeshi-got市場
（撤収）

芝養生作業のため利用不可
（トラック9～13時不可/17以降貸切のみ可）
チームＫ（トラック・会議室③）13～16

福島西高校女子ソフトテニス部
（2面）16～19 23 月

24 火 24 火

25 水
認定こども園上保原（トリム、木陰、
メギャ）10～14

トーホー産業㈱（屋内1面）19～21 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

福島西高校女子ソフトテニス部（2
面）17～19/福島ジュニアソフトテニ
スクラブ（2面）18～20

25 水

26 木

北沢又小学校（巨石、メギャ）11：40
～12：40

北沢又小学校
13～14

FKC（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ（屋
内1面）19～21

ASC生き生き
10～12

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）
川俣町立川俣小学校（会議室①②）9～12
ASC手芸（会議室③）10～12

ASCテニス（2面）10～12

26 木

27 金
ベルカーサ（イチョウ並木） 天王

（グラウンド）18～21
ＡＳＣＧＧ愛好会
13～15

アミーゴわんわんフェスティ
バルIN福島
（準備）9～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

福島西高校女子ソフトテニス部（2
面）9～17 27 金

28 土

クライミングウォール体験会 第17回JABA毎日新聞社杯社会人選
抜野球大会7～19

スペシャル交流リーグ
9～17

第52回福島県野球連盟
会長旗争奪軟式野球大
会県北予選7～17

アミーゴわんわんフェス
ティバルIN福島
（準備）9～17

明治安田生命J3リーグ（準備）9～21 フクシマプレイ9～17 福島STクラブ（2面）9～12/FGテニス
班（2面）9～12/テニ研ジュニア（2面）
9～12、13～15/橘高校テニス部（1
面）9～12（4面）12～16

28 土

29 日

年中行事「子ども
秋まつり」10～12：
30「ふれあいまつ
り」10～15

第24回福島オープンディス
クゴルフ大会
（CD面）10～15

第17回JABA毎日新聞社杯社会人選
抜野球大会（予備日）

小・中学生サテライト
リーグ9～17

第52回福島県野球連盟
会長旗争奪軟式野球大
会県北予選7～17

アミーゴわんわんフェス
ティバルIN福島
9～17

明治安田生命J3リーグ
（●13：00キックオフ）7～21

第31回あづまカップゲート
ボール交流大会6～16

ラグビー教室9～16 東北地区第72回親善テニス大会
（全）7～17 29 日

30 月

野田小学校（トリム、メギャ）11：30
～13

アミーゴわんわんフェスティ
バルＩＮ福島（撤収）9～10/
あづまDGP愛好会10～
12/ASC生き生き13～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17以降貸切のみ可）

30 月

31 火 31 火

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来園ください。

あづま総合運動公園月間行事予定表

10月
※9月21日現在（内容は変更することがあります）



2023 10月

メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 日
ＥＣＤＰ保護者の会（全）9～16
ＮＰＯ法人クラップス（全）16～18

8ｂａｌｌｅｒｓ（全）9～14/荒井ミニバスケットボールス
ポーツ少年団女子（全）14～17

こみち体操クラブ10～12、13～17 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10
1 日

2 月

リベルタサッカースクール福島（1/3面）16～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ.ＦＣ（半面）19～21
西部方部サッカースクール（半面）19～21

ASCラージ卓球（B面）13～15
こみち体操クラブ（全）18～20

ＡＳＣ水中（2Ｃ）10～12 あづまバラ愛好会
（ＡＢ室）9～16

経営企画課
（ＡＢ室）9～12 2 月

3 火 3 火

4 水
福島愛隣幼稚園（全）9～14/ＮＦＣビバーチェ（半面）19～
21/ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ.ＦＣ（半面）19～21

こみ体操クラブ（全）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

ASCパソコン教室
（Ｂ室）10～12/13～15 4 水

5 木

福島Ｊｒハンドボールクラブ（半面）19～21
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21

令和5年度消防団訓練指導員研修
（全）13～17

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17/新婦人
水中ウォーキング（1Ｃ）10～12/バタフライ（1
Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～20

令和5年度消防団訓練指導員研修
（ＡＢ室）9～21

ASCウォーキング
（ＡＢ室）13～15

令和5年度消防団訓練指
導員研修【30人】 5 木

6 金

福島愛隣幼稚園運動会（全）7～14/第23回全日本チアダ
ンス選手権大会東北予選（準備）（全）17～21

令和5年度消防団訓練指導員研修（全）8～12/第23
回全日本チアダンス選手権大会東北予選（準備）
（全）17～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

施設管理課13～15 令和5年度消防団訓練指導員研修
（ＡＢ室）9～17

庭坂小学校
（ＡＢ室）10～12 6 金

7 土

第23回全日本チアダンス選手権大会東北予選（全）9～
17/ＦＯＲＴＥ福島ＦＣ（半面）17～18/第38回東北小学生
バレーボール選手権大会（準備）（全）18～21

第23回全日本チアダンス選手権大会東北予選
（全）9～17/第38回東北小学生バレーボール選手権
大会（準備）（全）18～21

みなみクラブ9～16
空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

第38回東北小学生バレー
ボール選手権大会
（準備）18～21

第38回東北小学生バレーボール選
手権大会（準備）
（ＡＢ室）18～21

ＥＣＤＰ保護者の会
（ＡＢ室）9～16

ラグビー教室【25人】

7 土

8 日

第38回東北小学生バレーボール選手権大会
（全）7～21

第38回東北小学生バレーボール選手権大会
（全）7～21

みなみクラブ9～16 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10 第38回東北小学生バレー
ボール選手権大会7～21

第38回東北小学生バレーボール選
手権大会
（ＡＢ室）7～21

ラグビー教室⑪【25人】小
名浜西リトルフロッグス
【15人】

8 日

9 月
第38回東北小学生バレーボール選手権大会（全）7～18/
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）18～20

ASC水中（2C）10～12 第38回東北小学生バレー
ボール選手権大会7～18

第38回東北小学生バレーボール選
手権大会（ＡＢ室）7～18

ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 9 月

10 火 宿泊あり 10 火

11 水

鳥川バスケットボールスポーツ少年団（全）16～18/こ
みち体操クラブ（全）18～20/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ面）
20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

利用不可 宿泊あり

11 水

12 木

経営企画課（全）9～13/ＡＳＣラージ卓球（Ｂ）13～
15/荒井ミニバスケットボールスポーツ少年団女子
（全）18～20

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

利用不可 宿泊あり

12 木

13 金
宿泊あり

13 金

14 土
宿泊あり

14 土

15 日
宿泊あり

15 日

16 月

ＡＳＣラージ卓球（Ｂ）13～15/鳥川バスケットボール
スポーツ少年団（全）16～19/さくらスマッシュＮＥＸＴ
（半面）19～20/あづま運動部（半面）19～20（全）20
～21

ＡＳＣフラダンス10～12
ＡＳＣ健康体操＆ダンス13～15

利用不可 宿泊あり

16 月

17 火 17 火

18 水

野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

大笹生小学校（全）10～12/鳥川バスケットボールス
ポーツ少年団（全）16～18/こみち体操クラブ（全）18
～20/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

ASCパソコン教室
（Ｂ室）10～12/13～15 18 水

19 木

野田小学校（全）9～13/吉井田小学校マーチングバンド
部（全）14～19/ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21/ＨＡＮＤ
（半面）19～21

清水小学校（全）9～13/ASCラージ卓球（B面）13～
15/荒井ミニバスケットボールスポーツ少年団女子
（全）18～20

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C）10～12（1Ｃ）15～17/新婦人
水中ウォーキング（1Ｃ）10～12/バタフライ（1
Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～20

あづまの郷ウォーク実行委員会
（ＡＢ室）9～17

経営企画課（ＡＢ室）9～
12/ASCウォーキング（ＡＢ
室）13～15

19 木

20 金

日本選手権東北ステージ（ハンドボール）
（全）9～21

日本選手権東北ステージ（ハンドボール）
（全）9～21

ASCリズムビクス10～12/ASC太極拳13
～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16/
清水居合道会18～21

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（2C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

日本選手権東北ステージ
9～21

経営企画課
（ＡＢ室）9～12

あづまTeshi-got市場【75
人】青森山田高校女子ハ
ンドボール部【19人】

20 金

21 土
日本選手権東北ステージ（ハンドボール）
（全）9～21

日本選手権東北ステージ（ハンドボール）
（全）9～21

空手同好会突蹴会16～18
福島陳家溝太極拳道友会19～21

なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20 日本選手権東北ステージ
9～21

コーチング福島
（ＡＢ室）9～12

福島県山岳・スポーツクライ
ミング連盟（1室）9～12

あづまTeshi-got市場
【90人】 21 土

22 日

日本選手権東北ステージ（ハンドボール）（全）9～18
Ａｒｃｅｎｃｉｅｌ（全）18～21

日本選手権東北ステージ（ハンドボール）（全）9～
18/荒井ミニバスケットボールスポーツ少年団女子
（全）18～21

清水居合道会9～12
こみち体操クラブ14～17

福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10
めだかクラブ（1Ｃ）10～12

日本選手権東北ステージ
9～18

福島県山岳・スポーツクライミング
連盟（1室）9～17

あづまTeshi-got市場
【90人】 22 日

23 月
吉井田小学校マーチングバンド部（全）14～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

ASCラージ卓球（B面）13～15/荒井ミニバスケット
ボールスポーツ少年団女子（全）18～20

ASC水中（2C）10～12
バタフライ（1Ｃ）16～17

ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 23 月

24 火 可動席点検（仮） 24 火

25 水

認定こども園上保原（全）10～12
野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～19
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21

大森ＣＡＧＥＲ（全）18～21
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

あづまスポーツクラブ健康講
演会2023
9～17

ASCパソコン教室
（Ｂ室）10～15 25 水

26 木

令和5年度福島県高校新人体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

令和5年度福島県高校新人体育大会体操競技・新体
操（全）8～21

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C）10～12（1Ｃ）15～17
バタフライ（1Ｃ）17～18
原様（1Ｃ）18～20

令和5年度福島県高校新人
体育大会体操競技・新体操
8～21

令和5年度福島県高校新人体育大
会体操競技・新体操
（ＡＢ室）8～21

令和5年度福島県高校新人
体育大会体操競技・新体操
（ＡＢ室）8～21

26 木

27 金

令和5年度福島県高校新人体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

令和5年度福島県高校新人体育大会体操競技・新体
操（全）8～21

ASCリズムビクス10～12/ASC太極拳13
～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16/
清水居合道会18～21

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（2C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

令和5年度福島県高校新人
体育大会体操競技・新体操
8～21

令和5年度福島県高校新人体育大
会体操競技・新体操
（ＡＢ室）8～21

令和5年度福島県高校新人
体育大会体操競技・新体操
（ＡＢ室）8～21

アミーゴ【60人】

27 金

28 土

令和5年度福島県高校新人体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

令和5年度福島県高校新人体育大会体操競技・新体
操（全）8～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20 令和5年度福島県高校新人
体育大会体操競技・新体操
8～21

令和5年度福島県高校新人体育大
会体操競技・新体操
（ＡＢ室）8～21

令和5年度福島県高校新人
体育大会体操競技・新体操
（ＡＢ室）8～21

アミーゴ【60人】

28 土

29 日

第60回福島県高等学校バスケットボール選手権大会
（全）8～21

第60回福島県高等学校バスケットボール選手権大会
（全）8～21

こみち体操クラブ10～12 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10 第60回福島県高等学校バス
ケットボール選手権大会
8～21

第60回福島県高等学校バスケット
ボール選手権大会
（ＡＢ室）8～21

第60回福島県高等学校バス
ケットボール選手権大会
（ＡＢ室）8～21

29 日

30 月

第60回福島県高等学校バスケットボール選手権大会
（全）8～21

第60回福島県高等学校バスケットボール選手権大会
（全）8～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C）10～12 第60回福島県高等学校バス
ケットボール選手権大会
8～21

第60回福島県高等学校バスケット
ボール選手権大会
（ＡＢ室）8～21

第60回福島県高等学校バス
ケットボール選手権大会
（ＡＢ室）8～21

30 月

31 火
第60回福島県高等学校バスケットボール選手権大会
（全）8～21

第60回福島県高等学校バスケットボール選手権大会
（全）8～21

第60回福島県高等学校バス
ケットボール選手権大会
8～21

第60回福島県高等学校バスケットボー
ル選手権大会
（ＡＢ室）8～21

第60回福島県高等学校バス
ケットボール選手権大会
（ＡＢ室）8～21

31 火

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来館ください。 10月

あづま総合体育館月間行事予定表

※9月23日9時現在（内容は変更することがあります）

体育館入館不可
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