
2023 11月

その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 水

野田小学校（トリム）11：30～13(雨天時
ギャラリー）/岡山小学校（雨天時ギャラ
リー）11～13/大笹生支援学校（サイクル）
10～12/クーラ・クーリアンテサンパレス
（イチョウ並木）10：50～12

吾妻パークゴルフ愛好会
（AC面）9～11

※芝養生期間のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

※補修工事予定
芝養生期間11月～4月末

芝養生期間
11月～4月末

芝養生期間
11月～4月末

1 水

2 木

歩こう秋のふくしま あづまの郷ウォーク
2023（準備）
岡山小学校（サイクル）13：40～14：40（雨
天時ギャラリー）

ASC生き生き
（A面）10～12

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

加藤様
10～15

歩こう秋のふくしま あづまの郷ウォーク
2023（準備）

2 木

3 金

「文化の日」
歩こう秋のふくしま あづまの郷ウォーク
2023
ＡＳＣＧＧ愛好会（木陰）13～15

だるま展示
（～12/24）

第3回福島県野球連盟支部対抗6年生選抜軟
式野球大会6～16

ラグビー教室⑮
8～16

スペシャル交流リーグ
9～17

歩こう秋のふくしま あづまの郷ウォーク
2023

第21回ソフトテニス週間、記念大会、
記念イベント（全面）8～17

3 金

4 土

福島市水道局ウォーキング大会
（園内）10～12
coloris（イチョウ並木）10：30～11：30

吾妻パークゴルフ愛好会（AC面）
9～11/福島市オリパスポーツ協
会（準備）（A面）16～17

第3回福島県野球連盟支部対抗6年生選抜軟
式野球大会6～16

スペシャル交流リーグ
9～17

スペシャル交流リーグ
9～17

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 4 土

5 日
coloris（イチョウ並木、木陰）13～14 石臼珈琲のひと

時with大正琴
福島市オリパスポーツ協会
（A面）8～12

第3回福島県野球連盟支部対抗6年生選抜軟
式野球大会6～16

小・中学生サテライトリー
グ9～17

第35回県北軟式野球選
手権大会7～16

スペシャル交流リーグ
9～17

福島テレビ陸上教室
（トラック、会議室、走路）9～18

佐藤　龍一様（4面）9～17/福島西高校女
子ソフトテニス部（3面）9～17 5 日

6 月

鎌田小学校（トリム、巨石）12～13 鎌田小学校 あづまDGP愛好会（A面）10～
12/ASC生き生き（A面）13～
15

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）
鎌田小学校3年（雨天時）
（会議室全）12～13

6 月

7 火
小原田地域公民館
（園内）13～14：20

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 7 火

8 水
カルチャー教室「早春を彩るパンジーのハン
ギングバスケット作り」（会議室1室）9～12

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 8 水

9 木
佐原小学校マラソン記録会
（園内）9～11

ASC生き生き
（A面）10～12

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21
フレーバーズ（屋内1面）19～21

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 9 木

10 金

鳥川小学校
（トリム、巨石）10：30～12：50

鳥川小学校
13～14：30

ドリームミーティング（準備）12～21 ラグビー教室⑯
9～16

あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）
カルチャー教室「自然素材で作るリース作り」
（会議室全）9～12

10 金

11 土
あおばコンシェルジュ
10～15

ドリームミーティング9～21 小・中学生サテライトリー
グ9～17

第35回県北軟式野球選
手権大会7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

明治安田生命J3リーグ（準備） 福島ＳＴクラブ大会（4面）9～15
橘高校テニス部（女子）
（3面）9～15（4面）15～16

11 土

12 日

第８回マンスリーディスクゴルフ大会
（スポイベ法面）10～12

福島県・宮城県社会人クラブ選抜チーム・南
東北大学野球連盟選抜チーム交流野球大会
7～18

スペシャル交流リーグ
9～17

第35回県北軟式野球選
手権大会7～17

第８回マンスリーディ
スクゴルフ大会10～
12/NFCビバーチェ12
～16

明治安田生命J3リーグ
「福島ユナイテッドＦＣ対松本山雅ＦＣ」
（●13：00キックオフ）

オーストリッチTC（1面）9～12/FGテニス
班（2面）9～12/福島ジュニアソフトテニス
クラブ（2面）9～12/テニ研ジュニア（2面）
9～12、13～15/福島西高校女子ソフトテ
ニス部（4面）12～17

12 日

13 月
瀬上小学校（トリム）12～13(雨天時ギャラ
リー）/クーラ・クーリアンテサンパレス（せ
せらぎ・イチョウ並木）11～12：30

瀬上小学校
13～14：30

ASC生き生き
（A面）13～15

あづまDGP愛好会
10～12

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 13 月

14 火
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）

14 火

15 水
大笹生支援学校学校（サイクル）10～
12/鳥川小学校（予備日）

鳥川小学校
（予備日）

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 15 水

16 木
佐原小学校マラソン記録会（予備日）/月
輪小学校（雨天時メギャ、2階ホ）11：30～
13

ASC生き生き
A面）10～12

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 16 木

17 金

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）
カルチャー教室「プリザーブドフラワーキャンド
ルアレンジ」（会議室全）13～16

17 金

18 土
東北大学オリエンテーリング大会
（園内）8～15

東北大学オリエンテーリング
大会（全面）6～18

第26回福島西ロータリークラブ杯少年野球大
会8～16

ラグビー教室⑰
9～16

第35回県北軟式野球選
手権大会7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

東北大学オリエンテーリング大会6～9
明治安田生命J3リーグ（準備）

FGテニス班（2面）9～12/福島STクラブ（2
面）9～12/テニ研ジュニア（2面）9～12、
13～15

18 土

19 日

あおばコンシェルジュ
（イチョウ並木）10～15

あおばコンシェルジュ10～15 第26回福島西ロータリークラブ杯少年野球大
会8～16

ラグビー教室⑰
9～16

第35回県北軟式野球選
手権大会7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

明治安田生命J3リーグ
「福島ユナイテッドＦＣ対愛媛ＦＣ」
（●13：00キックオフ）

福島ジュニアソフトテニスクラブ（2面）
9～12/テニ研ジュニア（4面）9～16 19 日

20 月
あづまDGP愛好会（A面）10～
12/ASC生き生き（A面）13～15

全早慶野球戦福島大会（観客席準備） ※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 20 月

21 火
全早慶野球戦福島大会（観客席準備） ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 21 火

22 水
全早慶野球戦福島大会（観客席準備） ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 22 水

23 木

「勤労感謝の日」 ASC生き生き
（A面）10～12

福島県・宮城県社会人クラブ選抜チーム・南東北
大学野球連盟選抜チーム交流野球大会（予備日）
全早慶野球戦福島大会（準備）

スペシャル交流リーグ
8～17

第35回県北軟式野球選
手権大会7～17

スペシャル交流リーグ
9～17

とうほう・みんなの陸上教室2023
7～15

橘高校テニス部（7面）9～16

23 木

24 金
全早慶野球戦福島大会（準備） 駐車場準備 あづまスポーツクラブ

GG愛好会13～15
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 24 金

25 土
みどりの教室プランター処理法
（管理ハウス）9～13

全早慶野球戦福島大会
（準備・応援デモンストレーション）

小・中学生サテライトリー
グ9～17

早慶戦臨時駐車場 早慶戦練習会場 ※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）

第27回秋季ジュニアテニス選手権大
会（U18）（全面）8～18 25 土

26 日
体験行事「わら細
工」10～12

全早慶野球戦福島大会 早慶戦臨時駐車場 早慶戦臨時駐車場 早慶戦練習会場 ※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）

第27回秋季ジュニアテニス選手権大
会（U18）（全面）8～18 26 日

27 月
ASC生き生き
（A面）13～15

グラウンド整備 グラウンド整備 あづまDGP愛好会
10～12

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 27 月

28 火
　 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 28 火

29 水
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 29 水

30 木
ASC生き生き
（A面）10～12

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 30 木

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来園ください。

あづま総合運動公園月間行事予定表

11月
※10月21日10時現在（内容は変更することがあります）



2023 11月

メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 水

岡山小学校（半面）11～14/野田小学校マーチングバンド
クラブ（全）14～19/ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21/Ｎ
ＦＣビバーチェ（半面）19～21

大笹生支援学校（全）10～12
こみち体操クラブ（全）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15
Ｌａｕｇｈ18～19

ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 1 水

2 木

岡山小学校（半面）13～15
ＨＡＮＤ（半面）19～21

ASCラージ卓球（Ｂ面）13～15
あづま運動部（半面）19～21

ASC太極拳10～12/ASCピラティス・ポ
ルドブラ13～16/ASCヨガプラクティス18
～20

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17/新婦
人水中ウォーキング（1Ｃ）10～12/バタフラ
イ（1Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～20

風俗営業管理者講習に対する法
令講習12～17

ＡＳＣウォーキング
（ＡＢ室）13～15 2 木

3 金

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福島ファイヤーボンズ
（準備）（全）9～21

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福島ファイヤーボンズ
（準備）（全）9～21

清水居合道会15～18 ASC水中（1C）13～15
バタフライ（1Ｃ）16～17
原様（1Ｃ）17～18

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ
福島ファイヤーボンズ（準備）
9～21

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福
島ファイヤーボンズ（準備）
（ＡＢ室）9～21

3 金

4 土

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福島ファイヤーボンズ
（全）9～21　※16：00試合開始　対新潟アルビレックスＢＢ

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福島ファイヤーボンズ
（全）9～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ
福島ファイヤーボンズ
9～21

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福
島ファイヤーボンズ
（ＡＢ室）9～21

＃ｇｏｏｄｄａｙｙｏｇａ＆coffee
（1室）10～13 4 土

5 日

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福島ファイヤーボンズ
（全）9～21　※14：30試合開始　対新潟アルビレックスＢＢ

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福島ファイヤーボンズ
（全）9～21

こみち体操クラブ10～12 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10/信夫中学校
水泳部（2Ｃ）10～12/福島県水泳連盟水球
委員会（2Ｃ）10～12（4Ｃ）12～13

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ
福島ファイヤーボンズ
9～21

Ｂ.ＬＥＡＧＵＥ2023-24ＳＥＡＳＯＮ福
島ファイヤーボンズ
（ＡＢ室）9～21

5 日

6 月
健康づくり教室「ピルビスワーク美しい姿勢
でめぐりの良い体をつくりましょう」13～16

ASC水中（２C）10～12
バタフライ（1Ｃ）16～17

ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 6 月

7 火 7 火

8 水

第60回福島県高等学校新人体育大会バドミントン競技県
北地区予選（全）8～21

第60回福島県高等学校新人体育大会バドミントン競
技県北地区予選（全）8～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15
Ｌａｕｇｈ18～19

福島医療生協（1Ｃ）10～11 ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 8 水

9 木

第60回福島県高等学校新人体育大会バドミントン競技県
北地区予選（全）8～21

第60回福島県高等学校新人体育大会バドミントン競
技県北地区予選（全）8～21

ＡＳＣ太極拳研究会9～10/ASC太極拳
10～12/ASCピラティス・ポルドブラ13～
16/ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17/イルカ
サークル（1Ｃ）14～15/バタフライ（1Ｃ）17
～18/原様（1Ｃ）18～20

カルチャー教室「ちょっと早い大人
のクリスマスツリー」
（ＡＢ室）13～16

健康づくり教室「秋バテ解消！バラン
スコーディネーション」（ＡＢ室）9～12/
ＡＳＣウォーキング（ＡＢ室）13～15

9 木

10 金

第60回福島県高等学校新人体育大会バドミントン競技県
北地区予選（全）8～19

第60回福島県高等学校新人体育大会バドミントン競
技県北地区予選（全）8～19

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16
清水居合道会18～21

リズムスイミング（1Ｃ）12～13
ASC水中（1C）13～15
バタフライ（1Ｃ）17～18
原様（1Ｃ）18～20

福島県スポーツ協会リーディング
コーチ養成事業研修会②兼福島
県スポーツ指導者研修会
9～17

福島県スポーツ協会リーディング
コーチ養成事業研修会②兼福島
県スポーツ指導者研修会
（ＡＢ室）9～17

10 金

11 土

第38回福島県中学校新人ハンドボール選手権大会（準々
決勝まで）（全）7～21

梅桜ラージ（Ｂ面）13～16 清水居合道会9～12/東北電力太鼓部
鼓響会13～16/空手同好会突蹴会16～
18/Ｉ＆Ａ　18～21

初心者水泳教室（3Ｃ）10～12
なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20

＃ｇｏｏｄｄａｙｙｏｇａ＆coffee（1室）
10～13/㈱ハーフタイムトラベル（1
室）10～15

11 土

12 日

第38回福島県中学校新人ハンドボール選手権大会（準々
決勝まで）（全）8～17/足猿（1/3面）19～21/南福島アウ
ルズ（半面）19～21

梅桜ラージ（Ｂ面）13～16
渡利ドッジボールクラブ（全）18～21

みなみクラブ9～16 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10
初心者水泳教室（3Ｃ）10～12
信夫中学校水泳部（2Ｃ）13～15

㈱ハーフタイムトラベル
（1室）9～15 12 日

13 月
吉井田小学校マーチングバンド部（全）14～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

ASCラージ卓球（Ｂ面）13～15
さくらスマッシュＮＥＸＴ（半面）19～20
あづま運動部（半面）19～20（全）20～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（２C）10～12 ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 13 月

14 火 14 火

15 水

ほっとライフ（2/3面）10～14/野田小学校マーチングバン
ドクラブ（全）14～19/ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21/ＩＮＮ
ＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

大笹生支援学校（全）10～12
こみち体操クラブ（全）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

ASCパソコン教室（1室）10～12、13～
15/カルチャー教室「手縫いで作るコ
インケース」（1室）13～16

15 水

16 木

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（体操競技）（全）8～21

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（体操競技）（全）8～21

ASC太極拳10～12/ASCピラティス・ポ
ルドブラ13～16/ASCヨガプラクティス18
～20

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17/新婦
人水中ウォーキング（1Ｃ）10～12/バタフラ
イ（1Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～20

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21 16 木

17 金

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（体操競技）（全）8～21

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（体操競技）（全）8～21

ASCリズムビクス10～12/ASC太極拳13
～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16/
清水居合道会18～21

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21 17 金

18 土
第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（体操競技）（全）7～21

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（体操競技）（全）7～21

空手同好会突蹴会16～18 初心者水泳教室（3Ｃ）10～12
なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会7～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）7～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）7～21

福島県高体連体操
専門部【30人】 18 土

19 日

第37回東北ジュニア体操競技・新体操選手権大会
（体操競技）（全）7～21

第37回東北ジュニア体操競技・新体操選手権大会
（体操競技）（全）7～21

こみち体操クラブ10～12、13～17 初心者水泳教室（3Ｃ）10～12
めだかクラブ（1Ｃ）10～12

第37回東北ジュニア体操競技・新
体操選手権大会7～21

第37回東北ジュニア体操競技・新
体操選手権大会（ＡＢ室）7～21

第37回東北ジュニア体操競技・新
体操選手権大会（ＡＢ室）7～21 19 日

20 月

ポリッシャー清掃（全）9～17
リベルタサッカースクール福島（1/3面）17～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

ポリッシャー清掃（全）9～13/ASCラージ卓球（Ｂ面）13
～15/さくらスマッシュＮＥＸＴ（半面）19～20/あづま運
動部（半面）19～20（全）20～21

ASC水中（２C）10～12
バタフライ（1Ｃ）16～17

ASCリラックスヨガ
（ＡＢ室）13～15 20 月

21 火 21 火

22 水

野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～19
NFCビバーチェ（半面）19～21
ＦＯＲＴＥ福島ＦＣ（半面）19～21

健康づくり教室「ピラティスで身体を整える」（全）9～
12/梅桜ラージ（Ｂ面）13～16/こみち体操クラブ（全）
18～20/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1Ｃ）10～11 ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 22 水

23 木

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（新体操）（全）8～21

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（新体操）（全）8～21

清水居合道会10～13
ASCピラティス・ポルドブラ13～15
みなみクラブ15～19

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17/イルカ
サークル（1Ｃ）14～15/バタフライ（1Ｃ）17
～18/原様（1Ｃ）18～20

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21 23 木

24 金

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（新体操）（全）8～21

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（新体操）（全）8～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）8～21 24 金

25 土

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（新体操）（全）7～21

第31回東北高等学校体操競技・新体操選抜大会
（新体操）（全）7～21

清水居合道会9～12/第31回東北高等学校
体操競技・新体操選抜大会（新体操）12～
16/空手同好会突蹴会16～18/Ｉ＆Ａ　18～
21

初心者水泳教室（3Ｃ）10～12
なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会7～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）7～21

第31回東北高等学校体操競技・
新体操選抜大会（ＡＢ室）7～21

秋田ジャンクションス
ポーツ【29人】
福島県高体連体操専
門部【20人】

25 土

26 日
第37回東北ジュニア体操競技・新体操選手権大会
（新体操）（全）7～21

第37回東北ジュニア体操競技・新体操選手権大会
（新体操）（全）7～21

こみち体操クラブ14～17 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10
初心者水泳教室（3Ｃ）10～12

第37回東北ジュニア体操競技・新
体操選手権大会7～21

第37回東北ジュニア体操競技・新体
操選手権大会（ＡＢ室）7～21

第37回東北ジュニア体操競技・新体
操選手権大会（ＡＢ室）7～21 26 日

27 月
リベルタサッカースクール福島（1/3面）17～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

ASCラージ卓球（Ｂ面）13～15/さくらスマッシュＮＥＸＴ
（半面）19～20/あづま運動部（半面）19～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（２C）10～12
バタフライ（1Ｃ）16～17 27 月

28 火 28 火

29 水
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21

こみち体操クラブ（全）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ｂ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 29 水

30 木

吉井田小学校マーチングバンド部（全）13～19
NFCビバーチェ（半面）19～21
ＨＡＮＤ（半面）19～21

ASCラージ卓球（Ｂ面）13～15 ＡＳＣ太極拳研究会9～10/ASC太極拳
10～12/ASCピラティス・ポルドブラ13～
16

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17/バタフ
ライ（1Ｃ）17～18/原様（1Ｃ）18～20

ＡＳＣ手芸
（1室）10～12 30 木

あづま総合体育館月間行事予定表

暗幕装置点検他

暗幕装置点検他

※10月21日15時現在（内容は変更することがあります）

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来館ください。 11月



2023 12月
その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 金

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

明治安田生命J3リーグ（準備） ※補修工事のため利用不可
（3月末まで）
※芝養生期間のため利用不可
（4月末まで）

芝養生期間のため利用
不可（4月末まで）

芝養生期間のため利用
不可（4月末まで）

1 金

2 土

エフコムＢＣ（グラウンド）9～13（屋内2面）13～17
ＦＧソフトボール（屋内1面）9～12
福島プレイヤーズ（屋内１面）18～21
JAふくしま未来野球部（屋内1面）19～21

小・中学生サテライトリー
グ9～15

ラグビー教室9～16 明治安田生命J3リーグ
（●14：00キックオフ）最終戦
「福島ユナイテッドＦＣ対ＦＣ琉球」

第27回秋季ジュニア
テニス選手権大会
（U18）（11/25、26の
予備日）

2 土

3 日

第5回ふくしまキッズベースボールフェスタｉｎあづま球場
7～15

小・中学生サテライトリー
グ9～15

ラグビー教室9～16 ※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）
こどもみどりの教室「和紙ハガキ作り」
（会議①②）9～13

3 日

4 月
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 4 月

5 火 5 火

6 水
FGソフトボール（屋内1面）19～21 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 6 水

7 木
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 ASC生き生き

10～12
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 7 木

8 金
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 松韻学園福島高等学校

ラグビー部13～17
あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 8 金

9 土
キャッチボールクラシック全国大会7～16
プロ野球47年会野球教室（準備）（会議室①）15～21

小・中学生サテライトリー
グ9～17

松韻学園福島高等学校
ラグビー部9～16

リベルタサッカースクー
ル福島9～12

第24回あづま荒川クロスカントリー大会
(準備）6～21 9 土

10 日

福島市ディスクゴ
ルフ協会
（木陰）9～12

プロ野球47年会野球教室8～17
JAふくしま未来野球部（屋内1面）17～19

小・中学生サテライトリー
グ9～17

松韻学園福島高等学校
ラグビー部9～16

第24回あづま荒川クロスカントリー大会
6～17

佐藤様
（1面）14～15 10 日

11 月
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 11 月

12 火 12 火

13 水
FGソフトボール（屋内1面）19～21 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 13 水

14 木
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 14 木

15 金
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 あづまスポーツクラブ

GG愛好会13～15
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 15 金

16 土

福島リトルリーグ（グラウンド）9～13
福島成蹊高等学校ソフトボール部（屋内2面）9～13
エフコムBC（屋内2面）13～17
福島プレイヤーズ（屋内1面）18～21

小・中学生サテライトリー
グ9～17

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）

16 土

17 日

年中行事
「正月迎え」
10～12

福島レッズベースボールクラブ（グラウンド）9～15
天王（グラウンド）17～21
ＦＧソフトボール（屋内1面）9～12
トーホー産業（株）（屋内1面）9～12
福島のだまクラブ（屋内1面）13～16（屋内2面）16～18
JAふくしま未来野球部（屋内1面）19～21

小・中学生サテライトリー
グ9～17

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）

17 日

18 月
※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 18 月

19 火 19 火

20 水
FGソフトボール（屋内1面）19～21 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 20 水

21 木
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 21 木

22 金
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 ※補修工事のため利用不可

（グラウンド、トラック、室内走路） 22 金

23 土

レッズあさかスポーツ少年団（グラウンド）9～13
福島成蹊高等学校ソフトボール部（屋内2面）9～13
エフコムBC（屋内2面）13～17
福島プレイヤーズ（屋内1面）18～21
JAふくしま未来野球部（屋内1面）19～21

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路）

23 土

24 日
エフコムＢＣ野球教室（グラウンド）9～17（仮）
福島成蹊高等学校ソフトボール部（屋内2面）9～13
エフコムBC（屋内2面）13～17

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 24 日

25 月
エフコムＢＣ野球教室（グラウンド）9～17（仮）
エフコムＢＣ（屋内2面）13～17

九里学園高等学校
10～15

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 25 月

26 火
九里学園高等学校
10～15 26 火

27 水
エフコムＢＣ野球教室（グラウンド）（仮）
FGソフトボール（屋内1面）19～21

九里学園高等学校
10～15

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 27 水

28 木
九里学園高等学校
9～13

※補修工事のため利用不可
（グラウンド、トラック、室内走路） 28 木

29 金
年末年始お休み
12/29～1/3 29 金

30 土 30 土

31 日 31 日

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来園ください。

あづま総合運動公園月間行事予定表

12月
※11月19日10時現在（内容は変更することがあります）



2023 12月
メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 金

野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～18/うつくしまふくし
ま第46回福島県小学生バレーボール選手権大会兼第21回全国
スポーツ少年団バレーボール交流大会福島県大会（準備）（全）
18～21

うつくしまふくしま第46回福島県小学生バレーボール選手権
大会兼第21回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会
福島県大会（準備）（全）18～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（１Ｃ）12～13
ASC水中（２C）13～15
バタフライ（1Ｃ）16～17

うつくしまふくしま第46回福島県小学生
バレーボール選手権大会兼第21回全
国スポーツ少年団バレーボール交流大
会福島県大会（準備）18～21

ＡＳＣ（1室）13～15/うつくしまふくしま第46
回福島県小学生バレーボール選手権大会
兼第21回全国スポーツ少年団バレーボー
ル交流大会福島県大会（準備）（2室）18～
21

1 金

2 土

第46回福島県小学生バレーボール選手権大会兼第21回全国ス
ポーツ少年団バレーボール交流大会福島県大会（全）7～21

うつくしまふくしま第46回福島県小学生バレーボール選手権
大会兼第21回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会
福島県大会（全）7～21

ベリーダンススクールアンジュ9～16
空手同好会突蹴会16～18

なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20 うつくしまふくしま第46回福島県小学生
バレーボール選手権大会兼第21回全
国スポーツ少年団バレーボール交流大
会福島県大会7～21

うつくしまふくしま第46回福島県小学生バ
レーボール選手権大会兼第21回全国ス
ポーツ少年団バレーボール交流大会福島
県大会（2室）7～21

＃ｇｏｏｄｄａｙｙｏｇａ＆coffce
（1室）10～13

みまやスポーツ少年団
【14人】
小名浜西リトルフロッグス
【14人】

2 土

3 日

第46回福島県小学生バレーボール選手権大会兼第21回全国ス
ポーツ少年団バレーボール交流大会福島県大会（全）7～18/福
島Ｊｒハンドボールクラブ（半面）18～21/足猿（1/3面）19～21

うつくしまふくしま第46回福島県小学生バレーボール選手権
大会兼第21回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会
福島県大会（全）7～18
あづま運動部（半）19～20（全）20～21

こみち体操クラブ10～12 福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10 うつくしまふくしま第46回福島県小学生
バレーボール選手権大会兼第21回全
国スポーツ少年団バレーボール交流大
会福島県大会7～18

うつくしまふくしま第46回福島県小学生バ
レーボール選手権大会兼第21回全国ス
ポーツ少年団バレーボール交流大会福島
県大会（2室）7～18

3 日

4 月
第53回福島県高等学校ソフトテニスインドア選手権大会県北地
区予選（二次）（全）8～19/ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

あづまＤＧＰ愛好会（Ｂ）10～12/ASC生き生き（Ａ）13～
15/ASCラージ卓球（Ｂ）13～15

ASC水中（２C）10～12
バタフライ（1Ｃ）15～17

ASCリラックスヨガ
（2室）13～15 4 月

5 火 5 火

6 水
野田小学校マーチングバンドクラブ（全）14～19
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21

ASCストレッチヨガ10～12/ASC健康ビク
ス13～15/Ｌａｕｇｈ18～19

経営企画課10～16 ＡＳＣパソコン教室
（1室）10～12、13～15 6 水

7 木
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21 ＡＳＣ生き生き（Ｂ）10～12/ＡＳＣラージ卓球（Ｂ）13～

15/さくらステップＮＥＸＴ（半）19～20
ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17
新婦人水中ウォーキング（1Ｃ）10～12

ASCウォーキング
（2室）13～15 7 木

8 金

第19回うつくしまウインターカップ（準備）（全）19～21 第19回うつくしまウインターカップ（準備）
（全）19～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13
ASC水中（２C）13～15
バタフライ（1Ｃ）16～17

福島市ドッジボール協会
【90人】 8 金

9 土

第19回うつくしまウインターカップ（全）7～19
チアリーディング＆ダンス選手権大会　USA Regionals
2024　東北大会（準備）（全）19～21

第19回うつくしまウインターカップ（全）7～19
チアリーディング＆ダンス選手権大会　USA Regionals
2024　東北大会（準備）（全）19～21

東北電力太鼓部鼓響会9～16
空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20 庭塚ソフトボールスポーツ少年団（2室）15
～18/チアリーディング＆ダンス選手権大会
USA Regionals 2024　東北大会（準備）（2
室）18～21

＃ｇｏｏｄｄａｙｙｏｇａ＆coffce
（1室）10～13

庭塚ソフトボールスポーツ少
年団【35人】
ＮＰＯ法人ステップアップサ
ポートきらり【11人】

9 土

10 日
チアリーディング＆ダンス選手権大会　USA Regionals
2024　東北大会（全）9～21

チアリーディング＆ダンス選手権大会　USA Regionals
2024　東北大会（全）9～21

ＮＰＯ法人ステップアップきらり9～12
こみち体操クラブ14～17

福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10
信夫中学校水泳部（2Ｃ）10～12
めだかクラブ（1Ｃ）10～12

チアリーディング＆ダンス選手権大会
USA Regionals 2024　東北大会
（2室）9～21

ＥＣＤＰ保護者の会
（2室）9～16 10 日

11 月

リベルタサッカースクール福島（1/3面）16～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

あづまＤＧＰ愛好会（Ｂ）10～12/ASC生き生き（Ａ）13～
15/ASCラージ卓球（Ｂ）13～15/こみち体操クラブ（全）
18～20

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（２C）10～12
バタフライ（1Ｃ）15～17

ASCリラックスヨガ
（2室）13～15 11 月

12 火 12 火

13 水
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21
南福島アウルズ（半面）19～21

こみち体操クラブ（全）17～21 ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1Ｃ）10～11 ＡＳＣパソコン教室
（1室）10～12、13～15 13 水

14 木
福島Ｊｒハンドボールクラブ（半面）19～21
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21

ASC生き生き（Ａ）10～12
ASCラージ卓球（Ｂ）13～15
ＢｒａｖｅｌｙＮｅｘｕｓ（全）18～21

ＡＳＣ太極拳研究会9～10
ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

ASC水中（２C）10～12（1Ｃ）15～17
イルカサークル（1Ｃ）14～15
バタフライ（1Ｃ）17～18

14 木

15 金

郡山カップ第18回福島県フットサル選手権大会県大会1次
ラウンド（準備）（全）18～21

ジャド卓球クラブ（全）19～21 ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13
ASC水中（２C）13～15
バタフライ（1Ｃ）16～17

通研電気工業株式会社
（2室）9～17 15 金

16 土

郡山カップ第18回福島県フットサル選手権大会県大会1次
ラウンド（全）8～17

福島成蹊高等学校バレーボール部（全）9～17
8ｂａｌｌｅｒｓ（全）17～20

みなみクラブ9～16
空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20 福島県障がい者スポーツトレーナー部
会（1室）17～21

＃ｇｏｏｄｄａｙｙｏｇａ＆coffce
（1室）10～13 16 土

17 日

全国小学生タグラグビー選手権福島県大会（全）8～16
福島高校ソフトテニス部（1/3面）17～19
足猿（1/3面）19～21

全国小学生タグラグビー選手権福島県大会（全）8～
15/あづま運動部（半）19～20（全）20～21

福島市水泳連盟（7Ｃ）8～10
信夫中学校水泳部（2Ｃ）10～12

ＦＵＹＯクラブ（2室）11～14/福
島Ｊｒハンドボールクラブ（2室）
15～17

17 日

18 月

リベルタサッカースクール福島（1/3面）16～19/ＦＯＲＴＥ福
島ＦＣ（1/3面）17～19（半面）19～21/ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ
（半面）19～21

あづまＤＧＰ愛好会（Ｂ）10～12/ASC生き生き（Ａ）13～
15/ASCラージ卓球（Ｂ）13～15/さくらスマッシュＮＥＸＴ
（半）19～20

ASC水中（２C）10～12 総務課（2室）13～21 ASCリラックスヨガ
（2室）13～15 18 月

19 火 19 火

20 水
第53回福島県高等学校ソフトテニスインドア選手権大会
（全）9～21

こみち体操クラブ（全）17～21 ASCストレッチヨガ10～12/ASC健康ビク
ス13～15/Ｌａｕｇｈ18～19

総務課（2室）9～17
20 水

21 木
第53回福島県高等学校ソフトテニスインドア選手権大会
（全）8～21

ASC生き生き（Ｂ）10～12
ASCラージ卓球（Ｂ）13～15

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

ASC水中（２C）10～12(1Ｃ）15～17
イルカサークル（1Ｃ）14～15
バタフライ（1Ｃ）17～18

ＡＳＣ手芸（1室）10～12 ASCウォーキング
（2室）13～15 21 木

22 金

第53回福島県高等学校ソフトテニスインドア選手権大会
（全）8～21

ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16/ASCリ
ズムビクス10～12/ASC太極拳13～15/
清水居合道会16～18

リズムスイミング（1Ｃ）12～13
ASC水中（２C）13～15
バタフライ（1Ｃ）16～17

22 金

23 土
郡山カップ第18回福島県フットサル選手権大会県大会1次
ラウンド（全）8～21

福島成蹊高等学校バレーボール部（全）9～17
8ｂａｌｌｅｒｓ（全）17～20

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

福島県水泳連盟国体に向けた強化合宿
（全）7～10（4Ｃ）10～11、15～19

福島総合学院（2室）14～17 福島県水泳連盟国体に向けた強
化合宿（2室）7～19/福島総合学
院（1室）19～21

福島県水泳連盟国体に向け
た強化合宿【30人】
福島総合学院【11人】

23 土

24 日
郡山カップ第18回福島県フットサル選手権大会県大会1次
ラウンド（全）8～17/NFCビバーチェ（全）17～21

大森ＣＡＧＥＲ（全）9～15 こみち体操クラブ14～16 福島県水泳連盟国体に向けた強化合宿
（全）7～10（4Ｃ）10～11、15～19

福島総合学院（2室）9～17 福島総合学院
（1室）19～21

福島県水泳連盟国体に向け
た強化合宿【30人】
福島総合学院【11人】

24 日

25 月

リベルタサッカースクール福島（1/3面）16～19
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21

あづまＤＧＰ愛好会（Ｂ）10～12/ASC生き生き（Ａ）13～
15/ASCラージ卓球（Ｂ）13～15/さくらスマッシュＮＥＸＴ
（半）19～20

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

福島県水泳連盟国体に向けた強化合宿
（全）7～10（4Ｃ）10～11、15～19

福島総合学院（2室）9～11 福島県水泳連盟国体に向
けた強化合宿【30人】 25 月

26 火

福島県水泳連盟国体に向けた強化合宿
（全）7～10（4Ｃ）10～11、15～19

福島県水泳連盟国体に向け
た強化合宿【30人】
石川高等学校陸上部
【15人】

26 火

27 水
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ．ＦＣ（半面）19～21
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21

8ｂａｌｌｅｒｓ（全）18～21 ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島県水泳連盟国体に向けた強化合宿
（全）7～10（4Ｃ）10～11、15～19

福島県水泳連盟国体に向け
た強化合宿【30人】
福島総合学院【11人】

27 水

28 木
ＭＦジュリエッツ（半面）9～12
ＮＦＣビバーチェ（半面）19～21
ＩＮＮＯＶＡＴＩＯＮ.ＦＣ（半面）19～21

ASC生き生き（Ｂ）10～12
ASCラージ卓球（Ｂ）13～15
ＢｒａｖｅｌｙＮｅｘｕｓ（全）18～21

ＡＳＣ太極拳研究会9～10
ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

福島県水泳連盟国体に向けた強化合宿
（全）7～10（4Ｃ）10～11、15～19

総務課（2室）8～10 福島県水泳連盟国体に向けた
強化合宿（2室）7～19 28 木

29 金 年末年始お休み12/29～1/3 29 金

30 土 30 土

31 日 31 日

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来館ください。 12月

あづま総合体育館月間行事予定表

※11月19日12時現在（内容は変更することがあります）
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