
2024 5月
その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 水
水保小学校（4/26の予備日） 第76回春季東北地区高等学校野球福島県

大会県北支部予選6～18
第76回春季東北地区高等学校野
球福島県大会県北支部予選
6～18

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）

笹谷テニスクラブ（2面）10～13
1 水

2 木
金谷川小学校（トリム・木陰・サイク
ル）9：30～14：00（雨天時体2階ホー
ル）

第76回春季東北地区高等学校野球福島県
大会県北支部予選（予備日）

第76回春季東北地区高等学校野
球福島県大会県北支部予選（予
備日）

ASC生き生き10～12 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）

ASCテニス（2面）10～12
2 木

3 金

「憲法記念日」 「野鳥を楽しもう
♪」10～14

第27回JABA福島市長杯争奪野球大会
6～18

FCシャイネン福島8～17 あづまスポーツクラブGG愛好会13
～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20

FC・MOSアミーゴ10～15 福島県アーチェリー協会
春合宿9～17

第13回あづま総合運動公園
チーム対抗テニス大会砂入り
人工芝完成記念大会（全）7～17

3 金

4 土
「みどりの日」 第27回JABA福島市長杯争奪野球大会

6～18
芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

FORTE福島FC9～13 福島県アーチェリー協会
春合宿9～17

FCシャイネン福島8～17 第13回あづま総合運動公園
チーム対抗テニス大会砂入り
人工芝完成記念大会（予備日）

4 土

5 日

「こどもの日」
サイクルスポーツ広場イベント

年中行事「端午
の節句」「田おこ
し」10～11：30

第27回JABA福島市長杯争奪野球大会
6～17

県北スポーツ少年団体育大会
ソフトボール競技兼福島県総合ス
ポーツ大会ソフトボール競技小学
生男子の部県北地区大会
7～17

県北スポーツ少年団体育大会ソ
フトボール競技兼福島県
総合スポーツ大会ソフトボール
競技小学生男子の部県北
地区大会7～17

県北スポーツ少年団体育大会
ソフトボール競技兼福島県総合ス
ポーツ大会ソフトボール競技
小学生男子の部県北地区大会
7～17

明治安田生命J3リーグ第13節（準備） NFCビバーチェジュニア9～17 福島県アーチェリー協会
春合宿9～17

FCシャイネン福島8～16 福島東高校テニス部（4面）9～16福
島西高校女子ソフトテニス部
（3面）9～16（4面）16～17 5 日

6 月

「振替休日」 第27回JABA福島市長杯争奪野球大会
（予備日）

日本スポーツマスターズ2024
県北予選7～17

明治安田生命J3リーグ第13節
「福島ユナイテッドFC対奈良クラブ」
14時キックオフ

芝養生作業のため利用不可
（トラック可）

第56回福島県ソフトテニス選手権
大会（4/29の予備日） 6 月

7 火 7 火

8 水

吾妻パークゴルフ愛好会
（AC面）9～11

FKC（屋内1面）19～21
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20
カルチャー教室「鉢バラを美しく咲かせる
5つのルール」（会議室①②）9～12

FC・MOSアミーゴ19～21

8 水

9 木

※スコアボード、放送室点検
南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

ASC生き生き10～12 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
信夫ヶ丘TC（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可） 9 木

10 金

笹谷幼稚園（トリム、巨石、サイクル）
9：30～13

※スコアボード、放送室点検
南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

あづまスポーツクラブGG愛好会13
～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可） 10 金

11 土

第43回福島支部木球大会
（準備）（CD面）15～17

第95回都市対抗野球第一次予選福島県大会6
～18

日本スポーツマスターズ2024
県北予選7～17

天皇杯JFA第104回全日本サッカー選手権福
島県代表決定戦決勝戦（準備）7～21
第60回全国社会人サッカー選手権県大会
抽選会（会議室）9～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック可）

FC・MOSアミーゴ10～15 FCシャイネン福島9～16 第59回県北高等学校体育大会兼
第70回福島県高等学校体育大会
県北地区予選会ソフトテニス競技
（全）8～17

11 土

12 日

第2回マンスリーディスクゴルフ大会
（スポイベ法面）10～12

年中行事
「田植え」
10～11：30

第43回福島支部木球大会
（CD面）8～13

第95回都市対抗野球第一次予選福島県大会6
～18

日本スポーツマスターズ2024
県北予選7～17

第2回マンスリーディスクゴルフ大
会10～12

天皇杯JFA第104回全日本サッカー選手権福
島県代表決定戦決勝戦7～21

芝養生作業のため利用不可
（トラック可）

第49回福島県アーチェリー
協会長杯大会（第78回国民スポーツ
大会第1次予選会）
8～17

ラグビー教室②9～17 第59回県北高等学校体育大会兼
第70回福島県高等学校体育大会
県北地区予選会ソフトテニス競技
（全）8～17

12 日

13 月

あづまDGP愛好会
（木陰）10～12

ASC生き生き13～15 第67回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（陸上競技）6～21

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会（陸上競技）
6～21

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会
（陸上競技）6～21

第59回県北高等学校体育大会兼
第70回福島県高等学校体育大会
県北地区予選会ソフトテニス競技
（全）8～17

13 月

14 火

第67回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（陸上競技）6～21

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会（陸上競技）
6～21

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会
（陸上競技）6～21

第59回県北高等学校体育大会兼
第70回福島県高等学校体育大会
県北地区予選会ソフトテニス競技
（予備日）

14 火

15 水

吾妻パークゴルフ愛好会
（AC面）9～11

FKC（屋内1面）19～21
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

第67回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（陸上競技）6～18

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会（陸上競技）
6～18

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会
（陸上競技）6～18

15 水

16 木

令和6年度パークゴルフ指導者認
定講習会（全面）11～16

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

ASC生き生き10～12 第67回福島県中学校体育大会県北地区
予選大会（陸上競技）（予備日）
信夫ヶ丘TC（室内走路）18～20

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会（陸上競技）
（予備日）

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会
（陸上競技）（予備日）

16 木

17 金

福島県警察学校ロードレース大会（園
路）9～17/松川小学校（トリム、巨石）
9：30～14/森合幼稚園（トリム、巨石）
9～13（雨天時体2階ホール）/笹谷幼
稚園（5/10の予備日）

福島県警察学校ロードレース
大会
9～17

アベンジャーズ9～12 あづまスポーツクラブGG愛好会13
～15

福島県警察学校ロードレース大会9～17
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）

17 金

18 土

さくらんぼ保育園（トリム、巨石）8：30
～12/成川みんなのお家保育園（木
陰）9～12

吾妻パークゴルフ愛好会
（AC面）9～11

第95回都市対抗野球第一次予選福島県大会6
～18

FCシャイネン福島9～16 日本スポーツマスターズ2024
県北予選7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

芝養生作業のため利用不可
（トラック可）

2024東北大学サッカーリーグ
9～17

ラグビー教室③9～17 橘高校テニス部（女子）（3面）9～
16/福島西高校女子ソフトテニス部
（4面）9～17

18 土

19 日

成川みんなのお家保育園（5/18の予
備日）

第95回都市対抗野球第一次予選福島県大会
（予備日）

FCシャイネン福島9～16 日本スポーツマスターズ2024
県北予選7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック可/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）14～16
みどりの学び場「ハーブの苔玉」
（会議室全）9～13

福島スポーツネット8～17 2024東北社会人サッカーリーグ兼
2024福島県社会人サッカーリーグ9
～17

第16回福島県中学生シングルス
ソフトテニス選手権大会（全）7～18

19 日

20 月

松川小学校（5/17の予備日） あづまGDP愛好会
（A面）10～12

ASC生き生き13～15 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
信夫ヶ丘TC（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

20 月

21 火 21 火

22 水

吾妻パークゴルフ愛好会
（AC面）9～11

FKC（屋内1面）19～21
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
FC・MOSアミーゴ19～21

22 水

23 木

福大附属小学校（トリム、巨石、木陰）
13：00～14：30

南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競技
（少年の部）（開会式、１・２回戦）
7～17

ASC生き生き10～12 第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競
技（少年の部）（開会式、１・２
回戦）7～17

23 木

24 金

清水幼稚園（トリム・木陰）9：30～13：
00

整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競技
（少年の部）（開会式、１・２回戦）
7～17

あづまスポーツクラブGG愛好会13
～15

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競
技（少年の部）（開会式、１・２
回戦）7～17

24 金

25 土

春のスポーツクライミング体験会
ふくしま手づくりマルシェ2024
(幹線園路）10～16

第17回野田クラブオープン木球大
会兼第12回亀岡よしたみ杯
木球大会（準備）（AC面）16～17

整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

FCシャイネン福島9～16 第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競技
（少年の部）（開会式、１・２回戦）
7～17

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競
技（少年の部）（開会式、１・２
回戦）7～17

福島STクラブ（2面）9～12/福島東
高校テニス部（2面）9～12（4面）12
～16/橘高校テニス部（女子）（3面）
9～16

25 土

26 日

ふくしま手づくりマルシェ2024
（幹線園路）10～16

第17回野田クラブオープン木球大会
兼第12回亀岡よしたみ杯
木球大会（AC面）9～13
第2回福島市ハンドゴルフ大会
（1面）13～17

整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

FCシャイネン福島9～16 第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競技
（少年の部）（開会式、１・２回戦）
7～17

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～21

第77回福島県総合スポーツ
大会ラグビーフットボール競
技（少年の部）（開会式、１・２
回戦）7～17

福島東高校テニス部（3面）9～16福
島西高校女子ソフトテニス部（4面）
9～17 26 日

27 月

あづまDGP愛好会
（木陰）10～12

ASC生き生き（A面）13～15 整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

グラウンド整備 第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～19
信夫ヶ丘TC（室内走路）19～20

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～19

第70回福島県高等学校体育大会
（陸上競技）7～19 27 月

28 火 28 火

29 水

與道北部保育園（雨天時体2階ホー
ル）12～13

整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（少年の部）
（準決勝、シード決定戦、決勝）7～17

令和6年度福島県還暦野球
古希軟式野球リーグ戦7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSジュニア（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）

第77回福島県総合スポーツ大
会ラグビーフットボール競技（少
年の部）（準決勝、シード決定
戦、決勝）7～17

福島成蹊高等学校テニス部（4面）
13～17 29 水

30 木

ASC生き生き（A面）10～12 日本生命セ・パ交流戦2024（準備） 調整中 令和6年度福島県還暦野球
古希軟式野球リーグ戦
（予備日）

利用不可 利用不可 利用不可 第77回福島県総合スポーツ大
会ラグビーフットボール競技（少
年の部）（準決勝、シード決定
戦、決勝）7～17

第70回福島県高等学校体育大会テ
ニス競技（全）7～21 30 木

31 金
あづま香りのバラ園まつり（準備） 利用不可 日本生命セ・パ交流戦2024

「楽天イーグルス対東京ヤクルト」
18時プレイボール

利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 第70回福島県高等学校体育大会テ
ニス競技（全）7～21 31 金

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来園ください。

あづま総合運動公園月間行事予定表

公園内全域停電・断水作業

5月
※4月18日14時現在（内容は変更することがあります）



2024 5月
メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 水
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
吉井田SSS（半面）19～21

こみち体操クラブ（全）18～20
TEAM　EARTH（半面）20～21

Laugh18～20 福島県トライアスロン協会
（1C）17～19 1 水

2 木
西部三育幼稚園（全）9～15
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21

福島市立金谷川小学校（全）9～12
ASCラージ卓球（半面）13～15

ASCピラティス・ポルドブラ13～15 ASC水中（2C）10～12（1C）15～17/新婦人水中
ウォーキング（1C）10～12/バタフライ（1C)17～18/
原美穂（1C）18～20

2 木

3 金

第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（準備）（全）13～21

第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（準備）（全）13～21

ASC水中（1C）13～15
バタフライ（1C）16～17
原美穂（1C）17～18

秋田大舘桂桜高校
（1室）20～21

福島県アーチェリー協会春
合宿（50人）
秋田大舘桂桜高校（15人）

3 金

4 土
第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（全）8～21

第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（全）8～21

空手同好会突蹴会16～18 秋田大舘桂桜高校
（1室）20～21

福島県アーチェリー協会春
合宿（50人）
秋田大舘桂桜高校（15人）

4 土

5 日
第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（全）8～21

第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（全）8～21

こみち体操クラブ10～12、14～17
FeeRhythm17～20

ドリーム河内Jr（2C）10～12、15～17 福島県アーチェリー協会
（1室）13～15

ドリーム河内Jr（15人）
ふくしま持久力クラブ（10人） 5 日

6 月
第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会（全）8
～19/足猿（1/3面）19～21/HAND（半面）19～21

第8回渡利カップ東日本U15バスケットボール大会
（全）8～19

ドリーム河内Jr（2C）10～12
6 月

7 火 7 火

8 水
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
吉井田SSS（半面）19～21

鳥川ミニバスケットボールスポーツ少年団（全）
15～18/こみち体操クラブ（全）18～20
TEAM　EARTH（半面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15
Laugh18～20

福島医療生協（1C）10～11 経営企画課9～16 ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 8 水

9 木

鳥川ライジングファルコン（1/3面）16～19
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
HAND（半面）19～21

ASCラージ卓球（半面）13～15 ASC太極拳研究会9～10/ASC太極拳10～
12/ＡＳＣピラティス13～14/健康づくり教室
「ポルドブラスタイル～流れるような動きのダ
ンスに親しもう！」14～16/ASCヨガプラクティ
ス18～20

ASC水中（2C）10～12（1C）15～17
イルカサークル（1C）14～15
バタフライ（1C）17～18
原美穂（1C）18～20

経営企画課9～16 ASCストレッチ＆ウォーキング
（AB室）13～15

9 木

10 金
第70回福島県高等学校総合体育大会バドミントン競
技県北地区予選（全）8～21

第70回福島県高等学校総合体育大会バドミントン
競技（全）8～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング水舞姫（1C）12～13/ASC水
中（1C）13～15/バタフライ（1C）16～17/原美
穂（1C）17～18

経営企画課9～16 カルチャー教室「ミニブーケ・プリザーブ
ドフラワー」
（AB室）13～16

健康づくり教室「ピルビスワーク～
美しい姿勢で元気に年を重ねま
しょう～」（AB室）9～12

10 金

11 土
第70回福島県高等学校総合体育大会バドミントン競
技県北地区予選（全）8～21

第70回福島県高等学校総合体育大会バドミントン
競技（全）8～21

(公社)日本3B体操協会福島北支部指導
士研究会9～17/空手同好会突蹴会16～
18/I＆A18～21

なかよしスイミングクラブ
（2C）19～20 11 土

12 日

第70回福島県高等学校総合体育大会バドミントン競
技県北地区予選（全）8～21

第70回福島県高等学校総合体育大会バドミントン
競技（全）8～21

(公社)日本3B体操協会福島北支部指導
士研究会9～13
福島県武術太極拳連盟公認普及指導員
認定講習会13～17

福島市立信夫中学校水泳部
（3C）10～12

福島県武術太極拳連盟公認普及指導
員認定講習会（AB室）9～12/(公社)日
本3B体操協会福島北支部指導士研究
会（AB室）12～16

福島県武術太極拳連盟公認普
及指導員認定講習会
（AB室）9～13

みどりの遊び場「母の日に送
るプリザーブドフラワー」（ロ
ビー）9～13 12 日

13 月
かずの子クラブ（1/3面）19～21 ASCラージ卓球（半面）13～15

こみち体操クラブ（全）18～19（半面）19～20
さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C）10～12 ASCリラックスヨガ
（AB室）13～15 13 月

14 火 14 火

15 水
あづま脳神経外科病院（1/3面）10～12
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
吉井田SSS（半面）19～21

株式会社トークス福島支社（全）9～17
8ballers（全）17～19
TEAM　EARTH（半面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

株式会社トークス福島支社9～
17

ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 15 水

16 木

NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
HAND（半面）19～21

ASCラージ卓球（半面）13～15 ASC太極拳10～12
ASCピラティス13～14
ASC共催事業ポルドブラ14～16
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C）10～12/（1C）15～17
新婦人水中ウォーキング（1C）10～12/バタフ
ライ（1C）17～18/原美穂（1C）18～20

令和6年度パークゴルフ指導者
認定講習会9～12

令和6年度パークゴルフ指導者認
定講習会（AB室）9～12

健康づくり教室「ルーシーダット
ン（タイ式ヨガ）で健康づくり」
（AB室）13～16

16 木

17 金
福島市森合幼稚園（全）9～12
ASCラージ卓球（半面）13～15
8ballers（全）18～20

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング水舞姫（1C）12～13/ASC水
中（1C）13～15/バタフライ（1C）16～17/原美
穂（1C）17～18

ASC総会11～13 カルチャー教室「お守りアロマ香水と宝
石石けんづくり」
（AB室）13～16

17 金

18 土
第21回県北協会長杯（ハンドボール）（全）9～21 FeeRhythm13～16

空手同好会突蹴会16～18
I＆A18～21

なかよしスイミングクラブ
（2C）19～20

FeeRhythm（40人）
18 土

19 日
第21回県北協会長杯（ハンドボール）（全）9～18
福島Jrハンドボールクラブ （半面）18～20
足猿（1/3面）19～21

8ballers（全）9～17 FeeRhythm9～10
こみち体操クラブ10～17

福島市立信夫中学校水泳部（3C）10～12/障
害児水泳サークルめだかクラブ（1C）10～12 19 日

20 月
ASCラージ卓球（半面）13～15
こみち体操クラブ（全）18～19（半面）19～20
さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

ASC共催事業ピルビスワーク
14～16

ASC水中（2C）10～12 ASCリラックスヨガ
（AB室）13～15 20 月

21 火 21 火

22 水
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
吉井田SSS（半面）19～21

こみち体操クラブ（全）18～20
TEAM　EARTH（半面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1C）10～11 ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 22 水

23 木

松韻学園高等学校ラグビー部（全）9～15
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
HAND（半面）19～21

健康づくり教室「整体ヨガでカラダのゆがみをチェッ
クする」（全）9～12
ASCラージ卓球（半面）13～15

ASC太極拳研究会9～10
ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～15
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C）10～12/（1C）15～17
イルカサークル（1C）14～15/バタフライ
（1C）17～18/原美穂（1C）18～20

一般社団法人　福島県造園建
設業協会12～17

ASC手芸（1室）10～12/カルチャー
教室「モロッカンフォトフレーム」（AB
室）13～16

ASCストレッチ＆ウォーキング
（AB室）13～15 23 木

24 金

令和6年度福島県高校体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

令和6年度福島県高校体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16
健康づくり教室「ルーシーダットン（タイ式ヨガ）でリ
フレッシュ」18～21

リズムスイミング水舞姫（1C）12～
13/ASC水中（1C）13～15/バタフライ
（1C）16～17/原美穂（1C）17～18

令和６年度福島県高校体育大
会体操競技・新体操8～21

令和６年度福島県高校体育大会体
操競技・新体操（AB室）8～21

令和６年度福島県高校体育大
会体操競技・新体操
（AB室）8～21 24 金

25 土
令和6年度福島県高校体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

令和6年度福島県高校体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

みなみクラブ9～16
空手同好会突蹴会16～18
I＆A18～21

なかよしスイミングクラブ
（2C）19～20

令和６年度福島県高校体育大
会体操競技・新体操8～21

令和６年度福島県高校体育大会体
操競技・新体操（AB室）8～21

令和６年度福島県高校体育大会
体操競技・新体操
（AB室）8～21

25 土

26 日
令和6年度福島県高校体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

令和6年度福島県高校体育大会体操競技・新体操
（全）8～21

こみち体操クラブ13～17
FeeRhythm17～19

福島市立信夫中学校水泳部
（3C）10～12

令和６年度福島県高校体育大
会体操競技・新体操8～21

令和６年度福島県高校体育大会体
操競技・新体操（AB室）8～21

令和６年度福島県高校体育大会
体操競技・新体操（AB室）8～21 26 日

27 月
大会後清掃保守(全）9～17 リトルビクス（全）10～12/ASCラージ卓球（半面）13～15/

こみち体操クラブ（全）18～19（半面）19～20/さくらNEXT
（半面）19～20

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C）10～12 ASCリラックスヨガ
（AB室）13～15 27 月

28 火 28 火

29 水
與道北部保育園（全）10～12
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21
福島Jrハンドボールクラブ（半面）19～21

こみち体操クラブ（全）18～20
TEAM　EARTH（半面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15 29 水

30 木
西部三育幼稚園（全）9～15/HAND（半面）19～21
NFCビバーチェジュニア（半面）19～21

ASCラージ卓球（半面）13～15 ASC太極拳10～12
ASCピラティス・ポルドブラ13～16

ASC水中（2C）10～12/（1C）15～17/バタフラ
イ（1C）17～18/原美穂（1C）18～20

第70回福島県高等学校体育大
会テニス競技7～21

利用不可 月舘学園小学校（AB室）9～13/ASC
ウォーキング（AB室）13～15

利用不可
30 木

31 金 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 利用不可 31 金

あづま総合体育館月間行事予定表

※4月20日14時現在（内容は変更することがあります）
貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来館ください。 5月



2024 6月
その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 土

あづま香りのバラ園まつり9～16
あすなろ保育園
（トリム・木陰広場）9：30～13：30

整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

第77回福島県総合スポーツ大会ラ
グビーフットボール競技（少年の部）
（準決勝、シード決定戦、決勝）7～
17

あづま香りのバラ園ま
つり9～21

明治安田生命J3リーグ公式戦　第15節
「福島ユナイテッドFC対カマタマーレ讃岐」
（準備）

芝養生作業のため利用不可（トラック可）
常盤木学園陸上部（トラック、砲丸ピット）10～
13/県北陸上競技協会（トラック、跳躍）13～16

常盤木学園陸上部
（投てきサークル）10～13

第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（少年の部）
（準決勝、シード決定戦、決勝）8～17

第70回福島県高等学校体育大会テニス競
技（全）7～21 1 土

2 日

あづま香りのバラ園まつり9～16
聖光学院野球部
（スポイベ駐車場）0～8

年中行事
「むけの朔日」
体験行事
「子どもの遊び」10：
00～11：30

整備のため利用不可
（グラウンド・屋内練習場・会議室）

FCシャイネン福島9～16 第77回福島県総合スポーツ大会ラ
グビーフットボール競技（少年の部）
（準決勝、シード決定戦、決勝）7～
17

あづま香りのバラ園ま
つり9～21

明治安田生命J3リーグ公式戦　第15節
「福島ユナイテッドFC対カマタマーレ讃岐」
14時キックオフ

芝養生作業のため利用不可
（トラック可）
FA-JETSjunior（トラック）10～12/県北陸上
競協会（トラック、跳躍）12～16

福島ユナイテッドＦＣ10～12 第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（少年の部）
（準決勝、シード決定戦、決勝）8～17

第70回福島県高等学校体育大会テニス競
技（全）7～21

2 日

3 月

あづまDGP愛好会（Ａ面）10～12
ASC生き生き（Ａ面）13～15

第67回福島県中学校体育大会福島支部予選会軟式
野球競技（準備）15～17

第67回福島県中学校体育大会
福島支部予選会軟式野球競技
（準備）15～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可
福島県高等学校体育連盟陸上競技部
（会議室①②）8～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

第70回福島県高等学校体育大会テニス競
技（予備日）

3 月

4 火
第67回福島県中学校体育大会福島支部予選会軟式
野球競技7～17

第67回福島県中学校体育大会福島
支部予選会軟式野球競技7～17 4 火

5 水

第67回福島県中学校体育大会福島支部予選会軟式
野球競技7～17
FKC（屋内1面）19～21
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

第67回福島県中学校体育大会
福島支部予選会軟式野球競技
7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSjunior（室内走路）18～20
みどりの学び場「ハンギングバスケットの寄せ
植え」（会議室全）9～13

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
FC・MOSアミーゴ19～21 5 水

6 木
ハミングツアー
（バラ園）12：55～13：40

ASC生き生き（Ａ面）10～12 第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可） 6 木

7 金

福島市西木球クラブ（準備）
（ＡＣ面）15～17

第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSjunior（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
FC・MOSアミーゴ19～21

7 金

8 土

縁側の山野草展
9：30～16：00

福島市西木球クラブ
（ＡＣ面）8～13

第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

福島清水野球クラブ9～12 福島愛犬トレーナーズ
クラブ競技会（準備）
13～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可
（一財）福島県サッカー協会一種委員会
（会議室②③）9～12（会議室③）12～17

FCシャイネン福島9～16 第1回福島オープントリプルマッチゲート
ボール大会6～17

荒井サッカースポーツ少年団
9～16

★早朝ﾃﾆｽ営業日
第61回福島県高等学校定時制通信制体育大
会ソフトテニス競技（4面）8～21/福島STクラブ
（2面）9～12/福島西高校女子ソフトテニス部（1
面）9～12（3面）12～17

8 土

9 日

石臼珈琲のひと時
裂き織り体験
13～15

第3回マンスリーディスクゴルフ大
会（D面）9～12

第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

福島清水野球クラブ9～12 福島愛犬トレーナーズ
クラブ競技会6～16

芝養生作業のため利用不可
（トラック可/17時以降貸切のみ可

NFCビバーチェジュニア9～17 第49回福島県ターゲットアーチェリー選
手権大会(第７８回国民スポーツ大会第
２次予選会）8～17

第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（成年の部）
（リーグ戦）8～17

★早朝ﾃﾆｽ営業日
第61回福島県高等学校定時制通信制体育大
会ソフトテニス競技（4面）8～21/福島西高校女
子ソフトテニス部（3面）9～17

9 日

10 月
あづまDGP愛好会
（木陰広場）10～12

ASC生き生き（Ａ面）13～15 第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）

ASCテニス（2面）10～12
10 月

11 火
第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
（予備日）

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会（予備日） 11 火

12 水

吾妻パークゴルフ愛好会
（ＡＣ面）9～11

第67回春季県北支部高等学校野球選手権大会
（予備日）
FKC（屋内1面）19～21
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

第67回春季県北支部高等学校
野球選手権大会（予備日）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSjunior（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）

第１5回あづま総合運動公園杯テニス交流
大会（全）8～15

12 水

13 木
ASC生き生き（Ａ面）10～12 南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21 第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮賜杯

第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会東
北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮
賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校選手
権大会東北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父
宮賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校
選手権大会東北地区予選会7～21

第１5回あづま総合運動公園杯テニス交流
大会（予備日） 13 木

14 金
ルートインBCリーグ公式戦
「福島レッドホープス対福岡ソフトバンクホークスファー
ム」18時プレイボール

あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮賜杯
第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会東
北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮
賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校選手
権大会東北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父
宮賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校
選手権大会東北地区予選会7～21

第65回東北高等学校テニス選手権大会
（全）7～21 14 金

15 土
第30回福島市民スポーツレクリ
エーション祭（木球）（準備）
（CD面）15～17

ルートインBCリーグ公式戦
「福島レッドホープス対福岡ソフトバンクホークスファー
ム」14時プレイボール

FCシャイネン福島9～16 福島県古希軟式野球リーグ戦
7～17

福島県古希軟式野球
リーグ戦7～17

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮賜杯
第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会東
北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮
賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校選手
権大会東北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父
宮賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校
選手権大会東北地区予選会7～21

福島スポーツネット8～17 第65回東北高等学校テニス選手権大会
（全）7～21 15 土

16 日
第30回福島市民スポーツレクリ
エーション祭（木球）
（CD面）8～14

ルートインBCリーグ公式戦
「福島レッドホープス対福岡ソフトバンクホークスファー
ム」13時プレイボール

FCシャイネン福島9～16 福島県古希軟式野球リーグ戦
（予備日）

福島県古希軟式野球
リーグ戦（予備日）

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮賜杯
第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会東
北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮
賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校選手
権大会東北地区予選会7～21

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父
宮賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校
選手権大会東北地区予選会7～21

第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（成年の部）
（リーグ戦）8～17

第65回東北高等学校テニス選手権大会
（全）7～21 16 日

17 月
あづまDGP愛好会（Ａ面）10～12
ASC生き生き（Ａ面）13～15

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮賜杯
第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会東
北地区予選会7～19

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父宮
賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校選手
権大会東北地区予選会7～19

第79回東北高等学校陸上競技大会兼秩父
宮賜杯第77回全国高等学校陸上競技対校
校選手権大会東北地区予選会7～19

第65回東北高等学校テニス選手権大会
（全）7～21 17 月

18 火
第67回福島県中学校体育大会県北地区予選大会（軟
式野球）7～18

第67回福島県中学校体育大会県北
地区予選大会（軟式野球競技）8～
13

第65回東北高等学校テニス選手権大会
（予備日） 18 火

19 水
吾妻パークゴルフ愛好会
（ＡＣ面）9～11

第67回福島県中学校体育大会県北地区予選大会（軟
式野球）7～18

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会（軟式野球競
技）8～13

天皇杯ＪＦＡ第104回全日本サッカー選手権大
会2回戦（予備日）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

19 水

20 木

ASC生き生き（Ａ面）10～12 第67回福島県中学校体育大会県北地区予選大会（軟
式野球）（予備日）
FKC（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

第67回福島県中学校体育大会
県北地区予選大会（軟式野球競
技）（予備日）

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
みどりの学び場（会議室全）9～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
FC・MOSアミーゴ19～21 20 木

21 金

ＮＴＴ労組退職者の会福島地区協
議会（ゲートボール）9～14

あづまスポーツクラブ
GG愛好会13～15

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
FA-JETSjunior（室内走路）18～20

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

21 金

22 土

福島成蹊高等学校野球部（グラウンド）8～17
Liberty（グラウンド）18～21

FCシャイネン福島9～16 令和6年度福島県還暦軟式野球
リーグ戦（1部）7～17

令和6年度福島県還暦
軟式野球リーグ戦
（1部）9～16

明治安田生命J3リーグ公式戦　第18節
「福島ユナイテッドFC対FC大阪」（準備）

芝養生作業のため利用不可
（トラック可）

★早朝ﾃﾆｽ営業日
福島STクラス別大会（4面）9～15/福島西
高校女子ソフトテニス部（3面）9～15（4面）
15～17

22 土

23 日

第30回福島市民スポーツ・レクリ
エーション祭ディスクゴルフ大会
（CD面）10～15

三友堂病院野球クラブ（グラウンド）9～16
FKC（屋内2面）9～13

福島スポーツネット9～16 令和6年度福島県還暦軟式野球
リーグ戦（1部）（予備日）

令和6年度福島県還暦
軟式野球リーグ戦
（1部）（予備日）

明治安田生命J3リーグ公式戦　第18節
「福島ユナイテッドFC対FC大阪」
14時キックオフ

FCシャイネン福島9～16 福島スポーツネット8～17 第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（成年の部）
（リーグ戦）8～17

★早朝ﾃﾆｽ営業日
オーストリッチTC(1面 )9～12/テニ研ジュニア
（2面）9～12、13～15/福島西高校女子ソフトテ
ニス部（4面）9～17/F・M・Uテニスサークル（1
面）13～15/福島ジュニアソフトテニスクラブ（3
面）15～18

23 日

24 月
あづまDGP愛好会
（木陰広場）10～12

ASC生き生き（Ａ面）13～15 東北地区理容親善野球大会予選兼福島県理容親善
野球大会6～17

調整中 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

24 月

25 火 調整中 25 火

26 水
ふくしま支援学校
（サイクル）10～11
（雨天時軽運動）

FKC（屋内1面）19～21
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

調整中
26 水

27 木
ASC生き生き（Ａ面）10～12 北日本古希軟式野球福島大会（準備）7～17 芝養生作業のため利用不可

（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
ASCテニス（2面）10～12

27 木

28 金

北日本古希軟式野球福島大会（開会式）7～17 芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
第40回福島県小学校陸上競技大会(日清カップ)
（準備）（会議室全）9～21
FA-JETSjunior（室内走路）18～20

28 金

29 土

北日本古希軟式野球福島大会7～17 北日本古希軟式野球福島大会
7～17

福島県児童ソフトボール大会県
北地区予選7～17

福島県児童ソフトボー
ル大会県北地区予選
7～17

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）
第40回福島県小学校陸上競技大会(日清カッ
プ)（準備）（会議室全）9～21

芝養生作業のため利用不可
（トラック作業優先/17時以降可）
FC・MOSアミーゴ10～15

荒井サッカースポーツ少年団
9～16

FCシャイネン福島9～16 ★早朝ﾃﾆｽ営業日
未登録者（1面）9～12/福島STクラブ（2面）9～
12/福島西高校女子ソフトテニス部（4面）9～
17/福島ジュニアソフトテニスクラブ（3面）13～
16

29 土

30 日

北日本古希軟式野球福島大会7～17 北日本古希軟式野球福島大会
7～17

福島県児童ソフトボール大会県
北地区予選7～17

福島県児童ソフトボー
ル大会県北地区予選
7～17

第67回福島県中学校体育大会（陸上競技）
8～21

第67回福島県中学校体育大会（陸上競技）
8～21

第67回福島県中学校体育大会（陸上競
技）8～21

第77回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技（成年の部）
（リーグ戦）8～17

★早朝ﾃﾆｽ営業日
オーストリッチTC（1面）9～12/テニ研ジュニア
（2面）9～12、13～15/福島西高校女子ソフトテ
ニス部（4面）9～17/福島ジュニアソフトテニスク
ラブ（3面）15～18

30 日

貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来園ください。

あづま総合運動公園月間行事予定表

6月
※5月18日17時現在（内容は変更することがあります）



2024 6月
メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 土
信夫中学校男子バレー（1/3面）9～12/第57回北日本医科
歯科大学学生剣道大会（準備）（全）12～21

改修工事～3/31 空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

第57回北日本医科歯科大学学
生剣道大会（準備）12～21

第57回北日本医科歯科大学学生剣
道大会（準備（2室）12～21

第57回北日本医科歯科大学学生剣
道大会（準備）（2室）12～21 1 土

2 日
第57回北日本医科歯科大学学生剣道大会（全）7～20
大会後保守（全）20～21

こみち体操クラブ10～12、14～17 信夫中学校水泳部
（3Ｃ）10～12

第57回北日本医科歯科大学学
生剣道大会7～20

第57回北日本医科歯科大学学生剣
道大会（2室）7～20

第57回北日本医科歯科大学学生剣
道大会（2室）7～20 2 日

3 月
剣道大会後保守（全）9～13（ＢＣ面）13～15（全）15～17/ASC
ラージ卓球（Ａ面）13～15/こみち体操クラブ（Ａ面）18～20/吉井
田ＳＳＳ（1/2ＢＣ）19～21

ASCピルビスワーク14～16 ASC水中（2C)10～12
バタフライ（1Ｃ）16～17

ASCリラックスヨガ（2室）13～15
3 月

4 火 4 火

5 水
こみち体操クラブ（Ａ面）18～20/ＮＦＣビバーチェジュニア
（1/2ＢＣ）19～21/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ａ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

株式会社トークス福島支社
9～17

ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 5 水

6 木
鳥川サッカースポーツ少年団（半面）19～21 ASC太極拳10～12/ASCピラティス13～

14/ASC共催事業ポルドブラ14～16/ASC
ヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C)10～12（1C）15～17
バタフライ（1Ｃ）17～18
原様（1Ｃ）18～20

6 木

7 金
令和６年度福島県総合スポーツ大会・スポーツ少年団大会
体操競技・新体操（全）7～21

ASCリズムビクス10～12/ASC太極拳13
～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16/清
水居合道会16～19

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

令和６年度福島県総合スポーツ大
会・スポーツ少年団大会体操競技・
新体操8～21

令和６年度福島県総合スポーツ大会・
スポーツ少年団大会体操競技・新体操
（2室）8～21

令和６年度福島県総合スポーツ大会・
スポーツ少年団大会体操競技・新体操
（2室）8～21

7 金

8 土
令和６年度福島県総合スポーツ大会・スポーツ少年団大会
体操競技・新体操（全）7～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

小学生初心者水泳教室第1期（3C）10～
12/なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20

令和６年度福島県総合スポーツ大
会・スポーツ少年団大会体操競技・
新体操8～21

令和６年度福島県総合スポーツ大会・
スポーツ少年団大会体操競技・新体操
（2室）8～21

令和６年度福島県総合スポーツ大会・
スポーツ少年団大会体操競技・新体操
（2室）8～21

8 土

9 日
令和６年度福島県総合スポーツ大会・スポーツ少年団大会
体操競技・新体操（全）8～21

オノナイ様9～18 小学生初心者水泳教室第1期（3C）10～
12/ＭｕｌｔｉＥｎｄｕｒｅ（2Ｃ）9～10（1Ｃ）10～
11/福島ＣＴＣ（2Ｃ）13～15

令和６年度福島県総合スポーツ大
会・スポーツ少年団大会体操競技・
新体操8～21

令和６年度福島県総合スポーツ大会・
スポーツ少年団大会体操競技・新体操
（2室）8～21

令和６年度福島県総合スポーツ大会・
スポーツ少年団大会体操競技・新体操
（2室）8～21

9 日

10 月
体操大会後保守（全）9～13（ＢＣ）13～15（全）15～17/ASCラー
ジ卓球（Ａ面）13～15/こみち体操クラブ（Ａ面）18～20/吉井田ＳＳ
Ｓ（1/2ＢＣ）19～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C)10～12 ASCリラックスヨガ（2室）13～15
10 月

11 火 11 火

12 水
こみち体操クラブ（Ａ面）18～20/ＮＦＣビバーチェジュニア
（1/2ＢＣ）19～21/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ａ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1Ｃ）10～11 ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 12 水

13 木
ASCラージ卓球（Ａ面）13～15/第75回東北地区大学体育
大会（バスケットボールの部）（準備）（全）15～21

ＡＳＣ太極拳研究会9～10/ASC太極拳10
～12/ASCピラティス・ポルドブラ13～
16/ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中（2C)10～12（1C）15～17/イルカ
サークル（1Ｃ）14～15/バタフライ（1Ｃ）17
～18/原様（1Ｃ）18～20

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（準備）
（2室）17～21

ASCストレッチ＆ウォーキング（2室）13～
15/第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（準備）（2室）17～21

13 木

14 金
第75回東北地区大学体育大会（バスケットボールの部）
（全）9～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

リズムスイミング（1Ｃ）12～13/ASC水中
（1C）13～15/バタフライ（1Ｃ）16～17/原様
（1Ｃ）17～18

第65回東北高等学校テニス選手
権大会8～21

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（2室）9～21

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（2室）9～21 14 金

15 土
第75回東北地区大学体育大会（バスケットボールの部）
（全）9～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

小学生初心者水泳教室第1期（3C）10～
12/なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（2室）9～21

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（2室）9～21 15 土

16 日
第75回東北地区大学体育大会（バスケットボールの部）
（全）9～21

こみち体操クラブ10～12、14～17 小学生初心者水泳教室第1期（3C）10
～12/めだかクラブ（1Ｃ）10～12

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（2室）9～21

第75回東北地区大学体育大会（バス
ケットボールの部）（2室）9～21 16 日

17 月
ASCラージ卓球（Ａ面）13～15/こみち体操クラブ（Ａ面）18～
20/吉井田ＳＳＳ（1/2ＢＣ）19～21

ASCピルビスワーク14～16 ASC水中（2C)10～12
バタフライ（1Ｃ）16～17

ＡＳＣ園芸福祉クリスマスローズ講
習会（2室）10～12

ASCリラックスヨガ（2室）13～15
17 月

18 火
第67回福島県中学校体育大会県北地区予選大会（ハンドボール
競技）（全）8～21 18 火

19 水
第67回福島県中学校体育大会県北地区予選大会（ハンドボール
競技）（全）8～18/こみち体操クラブ（Ａ面）18～20/ＮＦＣビバー
チェジュニア（1/2ＢＣ）19～21/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ａ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

ASCパソコン教室
（1室）10～12/13～15 19 水

20 木

ふくしま支援学校（全）10～12/ASCラージ卓球（Ａ面）13～
15/ＨＡＮＤ（半面）19～21/ＮＦＣビバーチェジュニア（半面）
19～21

ASC太極拳10～12/ASCピラティス・ポ
ルドブラ13～16/ASCヨガプラクティス
18～20

ASC水中（2C)10～12（1C）15～17/新婦人
水中ウォーキング（1Ｃ）10～12/ふくしま支
援学校（2Ｃ）14～16/バタフライ（1Ｃ）17～
18/原様（1Ｃ）18～20

ASC手芸（1室）10～12 ASCストレッチ＆ウォーキング
（2室）13～15

ふくしま支援学校
【36人】

20 木

21 金

ふくしま支援学校（全）10～12/第44回全日本バレーボール
小学生大会福島県大会（準備）（全）18～21

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

視覚支援学校（1Ｃ）10～11/リズムスイミン
グ（1Ｃ）12～13/ASC水中（1C）13～15/バ
タフライ（1Ｃ）16～17/原様（1Ｃ）17～18

第44回全日本バレーボール小学
生大会福島県大会（準備）
18～21

あづまの郷ウォーク大会実行委員会（2室）9
～18/第44回全日本バレーボール小学生大
会福島県大会（準備）（2室）18～21

南郷バレースポ少
【20人】 21 金

22 土
第44回全日本バレーボール小学生大会福島県大会
（全）7～21

みなみクラブ9～16
空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆Ａ　18～21

小学生初心者水泳教室第1期（3C）10～
12/なかよしスイミングクラブ（2Ｃ）19～20

第44回全日本バレーボール小学
生大会福島県大会7～21

第44回全日本バレーボール小学生
大会福島県大会（2室）7～21

南郷バレースポ少
【20人】 22 土

23 日
第44回全日本バレーボール小学生大会福島県大（全）7～
18/足猿（1/3面）19～21

こみち体操クラブ10～12/フラレイラニ
カイ12～16/みなみクラブ16～19

小学生初心者水泳教室第1期
（3C）10～12

第44回全日本バレーボール小学
生大会福島県大会7～18

第44回全日本バレーボール小学生
大会福島県大会（2室）7～18 23 日

24 月
西部三育幼稚園（全）9～13/ASCラージ卓球（Ａ面）13～15/こみ
ち体操クラブ（Ａ面）18～20/福島スポーツネット（ＢＣ）18～20
（全）20～21

ASCフラダンス10～12
ASC健康体操＆ダンス13～15

ASC水中（2C)10～12 ＡＳＣ理事会（2室）15～17
24 月

25 火 25 火

26 水
こみち体操クラブ（Ａ面）18～20/ＮＦＣビバーチェジュニア
（1/2ＢＣ）19～21/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（Ａ面）20～21

ASCストレッチヨガ10～12
ASC健康ビクス13～15

大笹生支援学校（2Ｃ）10～12
福島医療生協（1Ｃ）10～11 26 水

27 木
令和6年度体育・保健体育指導力向上研修福島県中央研修（全）
9～16/ＨＡＮＤ（半面）19～21/ＮＦＣビバーチェジュニア（半面）19
～21

ＡＳＣ太極拳研究会9～10/ASC太極拳10
～12/ASCピラティス・ポルドブラ13～16

ASC水中（2C)10～12（1C）15～17/イルカ
サークル（1Ｃ）14～15/バタフライ（1Ｃ）17
～18/原様（1Ｃ）18～20

令和6年度体育・保健体育指導力向
上研修福島県中央研修
9～16

令和6年度体育・保健体育指導力向上
研修福島県中央研修
（2室）9～16

令和6年度体育・保健体育指導力向上
研修福島県中央研修
（2室）9～16

27 木

28 金

北日本古希軟式野球福島大会（雨天時開会式）
（全）9～17

ASCリズムビクス10～12
ASC太極拳13～15
ＡＳＣ太極拳（剣）研究会15～16

大笹生支援学校（2Ｃ）10～12/リズムスイミング
（1Ｃ）12～13/ASC水中（1C）13～15/バタフライ
（1Ｃ）16～17/原様（1Ｃ）17～18

風俗営業管理者に対する法令講
習12～17 28 金

29 土
全国障がい者スポーツ大会車いすバスケットボール競技北
海道・東北ブロック予選会（全）8～21

全国障がい者スポーツ大会車いすバス
ケットボール競技北海道・東北ブロック予
選会8～21

全国障がい者スポーツ大会車いすバ
スケットボール競技北海道・東北ブロッ
ク予選会（2室）8～21

全国障がい者スポーツ大会車いすバ
スケットボール競技北海道・東北ブロッ
ク予選会（2室）8～21

29 土

30 日
全国障がい者スポーツ大会車いすバスケットボール競技北海
道・東北ブロック予選会（全）8～18/足猿（1/3面）19～21

全国障がい者スポーツ大会車いすバス
ケットボール競技北海道・東北ブロック予
選会8～18

全国障がい者スポーツ大会車いすバ
スケットボール競技北海道・東北ブロッ
ク予選会(2室）8～18

全国障がい者スポーツ大会車いすバ
スケットボール競技北海道・東北ブロッ
ク予選会（2室）8～18

30 日

あづま総合体育館月間行事予定表

※5月19日12時現在（内容は変更することがあります）
貸切予約は利用希望日の4営業日前まで受け付けていますので、内容が変更する場合があります。個人利用をご希望の方はあらかじめお電話でご確認のうえご来館ください。 6月
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