
2026 あづま総合運動公園月間行事予定表 4月
駐車場 その他 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 水
管理課作業優先 グラウンド作業優先要確認

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可 福島西高校女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部
（4面）9～16 1 水

2 木
グラウンド作業優先要確認
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21
福島ﾕﾆﾎｰﾌﾟｽﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

ASC生き生き（木）(GG)10
～12

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
2 木

3 金
グラウンド利用不可
福島リトルリーグ野球協会（屋内１面）19～21
弘前学院聖愛高校野球部（屋内1面）20～21

ＡＳＣＧＧ愛好会
13～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）
FA-JETSjunior（走路）18～20

トラック作業優先/17時以降可 学法石川高校男子ソフトテニス部
（1面）19～21 3 金

4 土

管理課作業優先 グラウンド利用不可
弘前学院聖愛高校野球部（屋内1面）20～21

酒田一中野球部9～17 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック可 福島STクラブ（2面）9～12/テニ研
ジュニア（1面）9～12（3面）12～15/
福島西高校女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部（4面）9
～17/福島ｼﾞｭﾆｱｿﾌﾄﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ（2面）
15～18

4 土

5 日
【民家園】春まつり
10～15

ラブグラフ（写真撮影）
自由利用　9～16

福島成蹊高等学校野球部
（グラウンド）9～18（屋内2面）10～15
JABA福島県野球協会（会議室1室）13～17

ラグビー教室9～14 国民スポーツ大会・福島県総
合スポーツ大会県北支部予選
7～17

初心者ランニング実践教室9～13 トラック可 福島西高校男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部（2面）9
～13/テニ研ジュニア（4面）9～15 5 日

6 月
あづまDGP愛好会
（木陰）10～12

管理課作業優先 グラウンド利用不可
ＪＡふくしま未来野球部（屋内1面）19～21

ASC生き生き（月）(GG)13
～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
6 月

7 火 7 火

8 水
管理課作業優先 トヨタ自動車東日本（グラウンド）9～17

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
8 水

9 木
季節を楽しんで歩こう
（園路）9～11

グラウンド利用不可
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21
福島ﾕﾆﾎｰﾌﾟｽﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

ＡＳＣ生き生き
10～12

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
9 木

10 金
グラウンド利用不可
福島リトルリーグ野球協会（屋内１面）19～21

ＡＳＣＧＧ愛好会
13～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）
FA-JETSjunior（走路）18～20

トラック作業優先/17時以降可
10 金

11 土
和光神社若連（山車）
（木陰休憩）14～14：30

管理課作業優先 福島工業高校野球部
（グラウンド）9～17（屋内2面）9～15

福大附属中野球部
9～13

明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ（準備） トラック可 橘高校テニス部（男子）
（4面）9～12（7面）12～15 11 土

12 日 混雑
ＦＫＣ（グラウンド）9～13（屋内1面）9～12 臨時駐車場保守 臨時駐車場保守 臨時駐車場保守 明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ第10節

対いわきFC9～21
14:00ｷｯｸｵﾌ

トラック利用不可 テニ研ジュニア（4面）9～15/福島西
高校女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部（3面）9～17 12 日

13 月
あづまDGP愛好会（1面）10
～12

グラウンド利用不可 グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
13 月

14 火
セントヴェルジェ協会
（巨石）12～13 14 火

15 水
管理課作業優先 福島成蹊高等学校野球部（グラウンド）16～20

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
15 水

16 木
グラウンド利用不可
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21
福島ﾕﾆﾎｰﾌﾟｽﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

ASC生き生き（木）(GG)10
～12

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
16 木

17 金
グラウンド利用不可
福島リトルリーグ野球協会（屋内１面）19～21

ＡＳＣＧＧ愛好会
13～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）
FA-JETSjunior（走路）18～20

トラック作業優先/17時以降可
17 金

18 土

管理課作業優先 古関裕而杯第3回中学生女子軟式野球大会
7～17

明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ （準備） （公財）福島県障がい者スポーツ
協会種目別スポーツ教室
（陸上競技）9～13

福島STクラブ（2面）9～12/テニ研
ジュニア（1面）9～12（3面）12～15/
福島西高校女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部（4面）9
～17/ＴＳＫ（1面）15～17

18 土

19 日 混雑

【民家園】いとしき織り13
～15/第1回ﾏﾝｽﾘｰﾃﾞｨｽｸ
ｺﾞﾙﾌ大会（ｽﾎﾟｲﾍﾞ法面）
10～12

福島市オリパスポーツ協会
（Ａ面）9～12

古関裕而杯第3回中学生女子軟式野球大会
7～17

臨時駐車場保守 国民スポーツ大会・福島県総
合スポーツ大会県北支部予選
7～17

第1回マンスリーディスク
ゴルフ大会10～12

明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ 第11節
対FC岐阜9～21
14:00ｷｯｸｵﾌ

トラック利用不可 テニ研ジュニア（4面）9～15/福島西
高校男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部（3面）9～17

19 日

20 月
あづまDGP愛好会
（木陰）10～12

管理課作業優先 グラウンド利用不可
ＪＡふくしま未来野球部（屋内1面）19～21

グラウンド整備保守 ASC生き生き（月）(GG)13
～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
20 月

21 火 21 火

22 水
管理課作業優先 福島成蹊高等学校野球部（グラウンド）16～20

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
22 水

23 木
グラウンド利用不可
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21
福島ﾕﾆﾎｰﾌﾟｽﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

ＡＳＣ生き生き
10～12

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
23 木

24 金
平野保育所（体2ホ）11：
30～13

グラウンド利用不可
福島リトルリーグ野球協会（屋内１面）19～21

ラグビー教室9～15 ＡＳＣＧＧ愛好会
13～15

明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ（準備） トラック作業優先/17時以降可
24 金

25 土 混雑

管理課作業優先 第4回女子野球GIANTS杯福島大会2026
7～17

第4回女子野球GIANTS杯福
島大会2026　7～17

臨時駐車場保守 臨時駐車場保守 明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ第12節
対ヴァンフォーレ甲府9～21
14:00ｷｯｸｵﾌ

トラック利用不可 第43回福島県春季ジュニアダブル
ス選手権大会（Ｕ16）兼第48回東北
ジュニアテニス選手権大会福島県
予選会（全面）8～18

25 土

26 日 混雑
NEXT　FUKUSHIMA：NEOラ
ンタン・ナイト9～21

第4回女子野球GIANTS杯福島大会2026
7～17

第4回女子野球GIANTS杯福
島大会2026　7～17

グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック可 福島STクラブ（2面）9～12/テニ研
ジュニア（4面）9～15/オーストリア
TC（1面）9～12

26 日

27 月
あづまDGP愛好会
（木陰）10～12

第4回女子野球GIANTS杯福島大会2026
7～17

第4回女子野球GIANTS杯福
島大会2026　7～17

ASC生き生き（月）(GG)13
～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可 橘高校テニス部（男子）
（7面）9～15 27 月

28 火
第4回女子野球GIANTS杯福島大会2026
（予備日）

第4回女子野球GIANTS杯福
島大会2026（予備日） 28 火

29 水
【民家園】山野草めぐり体
験13：30～15

管理課作業優先 グラウンド利用不可
ＪＡふくしま未来野球部（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック可 橘高校テニス部（男子）（3面）9～
15/福島西高校女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部（4
面）9～17/ＴＳＫ（1面）15～17

29 水

30 木
グラウンド利用不可
福島リトルリーグ野球協会（屋内１面）19～21
南東北ﾔﾝｸﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ（屋内1面）19～21

ASC生き生き（月）(GG)10
～12

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） トラック作業優先/17時以降可
30 木

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。
個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問い合わせください。

※3月19日9時現在

4月

4月（外）



2026 4月

駐車場 メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 水

こみち体操クラブ（半面）18～19
野田ミニバスケットボールスポーツ少年団（全面）19～21

ASCルーシーダットン10～12/ASC健康
ビクス13～15/こみち体操クラブ18～20

総務課9～12 総務課（2室）9～12
ＡＳＣパソコン（1室）13～15 1 水

2 木

ASCラージ卓球(半面)13～15
8ballers（全面）19～21

ASC太極拳10～12/ＡＳＣピラティス・バレ
トン13～16/ＡＳＣヨガプラクティス18～20

ASC水中運動(2C)10～12（1C）15～17/
新婦人水中ウォーキング（1C）10～12/
バタフライ（1C）17～18

総務課9～12 総務課（2室）9～12
2 木

3 金

大森ＣＡＧＥＲ（全面）18～20 ASCバランスコーディネーション10～12/
ＡＳＣ太極拳13～15/ＡＳＣ太極拳（剣）研
究会15～16/平田卓球19～21

ASC水中運動(2C)13～15
バタフライ（1C）16～17

学法石川高校男
子ソフトテニス部
【10人】
弘前学院聖愛高
校野球部【20人】

3 金

4 土

大森ＣＡＧＥＲ（全面）9～17
野田ミニバスケットボールスポーツ少年団（全面）17～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆A　18～21

なかよしスイミングクラブ（2C）19～20 大森ＣＡＧＥＲ
（2室）9～17

酒田一中野球部
【18人】
弘前学院聖愛高
校野球部【20人】

4 土

5 日
吉井田ミニバスケットボールスポーツ少年団（全面）9～12 みなみクラブ9～16

平田卓球18～21 5 日

6 月

ASCラージ卓球(半面)13～15
福島スポーツアカデミー（全面）17～21

ASCセルフメンテ教室10～12/ＡＳＣ美姿
勢ストレッチ教室13～15/庭坂剣友会19
～20

ASC水中運動(2C)10～12 ＡＳＣ財務部会議
（1室）13～15

ASCリラックス・ヨーガ
(2室)13～15 6 月

7 火 7 火

8 水
こみち体操クラブ（半面）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ＡＳＣ健康ビクス13～15

ASC健康体操
(2室)10～12 8 水

9 木
ASCラージ卓球(半面)13～15
8ballers（全面）19～21

ASC太極拳10～12/ＡＳＣピラティス・バレ
トン13～16/ＡＳＣヨガプラクティス18～20

ASC水中運動(2C)10～12（1C）15～17/
バタフライ（1C）17～18 9 木

10 金

8ballers（全面）18～20 ASCポルドブラ10～12/ＡＳＣ太極拳13～
15/ASC太極拳（剣）研究会15～16

ワンポイント水泳教室ステップアップコー
ス（2C）10～12/ASC水中運動(2C)13～
15/バタフライ（1C）16～17

10 金

11 土
大森ＣＡＧＥＲ（全面）9～17
8ballers（全面）17～21

空手同好会突蹴会16～18
Ｉ＆A　18～21

大森ＣＡＧＥＲ
（2室）9～17 11 土

12 日 混雑
大森ＣＡＧＥＲ（全面）9～13
8ballers（全面）13～17

Ｉ＆A　13～17
平田卓球18～20 12 日

13 月
ASCラージ卓球(半面)13～15
福島スポーツアカデミー（全面）17～21

ASCピルビスワーク13～15 ASC水中運動(2C)10～12 ASCリラックス・ヨーガ
(2室)13～15 13 月

14 火 14 火

15 水
こみち体操クラブ（半面）18～20
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ASC健康ビクス13～15

ワンポイント水泳教室初心者コース
（2C）10～12 15 水

16 木
ASCラージ卓球(半面)13～15
さくらスマッシュＮＥＸＴ（半面）19～20

ASC太極拳10～12/ＡＳＣピラティス・バレ
トン13～16/ＡＳＣヨガプラクティス18～20

ASC水中運動(2C)10～12（1C）15～17/
新婦人水中ウォーキング（1C）10～12/
バタフライ（1C）17～18

ASCストレッチ＆ウォーキ
ング(2室）14～16 16 木

17 金

8ballers（全面）18～20 ASCバランスコーディネーション10～
12/ASC太極拳13～15/ASC太極拳（剣）
研究会15～16

ASC水中運動(2C)13～15/学生アスリー
トと共に楽しむスイムセッション（2Ｃ）15
～17/バタフライ（1C）16～17

17 金

18 土
8ballers（全面）9～13、17～21 （公社）日本３Ｂ体操協会福島北支部指

導士研究会9～17/Ｉ＆A　18～21
なかよしスイミングクラブ（2C）19～20 福島県県北サッカー協会

16～21
株式会社シンワ
（2室）9～16 18 土

19 日 混雑

渡利ドッジボールクラブ（全面）9～18
佐原土筆会（半面）18～20

（公社）日本３Ｂ体操協会福島北支部指
導士研究会9～12　/Ｉ＆A　13～17

めだかクラブ（2C）10～12 （公社）日本３Ｂ体操協会福
島北支部指導士研究会
（2室）12～16

19 日

20 月
ASCラージ卓球(半面)13～15
福島スポーツアカデミー（全面）17～21

ASCセルフメンテ教室10～12/ASC美姿
勢ストレッチ教室13～15

ASC水中運動(2C)10～12 ASCリラックス・ヨーガ
(2室)13～15 20 月

21 火 21 火

22 水
株式会社トークス福島支社（全面）9～17/こみち体操クラブ
（半面）18～20/ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ASC健康ビクス13～15

株式会社トークス福島支
社9～17

ASC健康体操
(2室)10～12 22 水

23 木
ASCラージ卓球(半面)13～15
8ballers（全面）19～21

ASC太極拳10～12/ASCピラティス・バレ
トン13～16

ASC水中運動(2C)10～12（1C）15～17/
バタフライ（1C）17～18

ASC手芸(1室)10～12 ASCストレッチ＆ウォーキ
ング(2室)14～16 23 木

24 金
8ballers（全面）18～20 ASCポルドブラ10～12/ＡＳＣ太極拳13～

15/ASC太極拳（剣）研究会15～16
ASC水中運動(2C)13～15
バタフライ（1C）16～17 24 金

25 土 混雑
第16回福島陳家溝太極拳道友会交流大
会9～13/空手同好会突蹴会16～18/Ｉ＆
A　18～21

25 土

26 日 混雑
第6回ふくしまのダンス祭り（全面）8～21 Ｉ＆A　13～17 第6回ふくしまのダンス祭

り8～21
第6回ふくしまのダンス祭り
（2室）8～21 26 日

27 月

ASCラージ卓球(半面)13～15
こみち体操クラブ（半面）18～20

ＡＳＣピルビスワーク13～15 ASC水中運動(2C)10～12/ワンポイント
水泳教室ステップアップコース（2C）10～
12

ASC理事会
（2室）15～17 27 月

28 火 28 火

29 水
8ballers（全面）9～17
ＴＥＡＭ　ＥＡＲＴＨ（半面）19～21

大森ＣＡＧＥＲ
（2室）9～17 29 水

30 木

8ballers（全面）19～21 ASC水中運動(2C)10～12（1C）15～17/
新婦人水中ウォーキング（1C）10～12/
バタフライ（1C）17～18

30 木

あづま総合体育館月間行事予定表

第16回福島陳家溝太極拳道友会交流大会
（全面）9～13
渡利ミニバスケットボールスポーツ少年団（全面）15～18

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。
個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問い合わせください。

※3月19日9時現在

4月

4月（内）


