
2026 6月

駐車場 その他 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 月
ASC生き生き（月）
（1面）13～15

グラウンド利用不可 あづまDGP愛好会（GG）10～12 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可 第72回福島県高等学校体育大会
ソフトテニス競技（全面）7～17 1 月

2 火
第72回福島県高等学校体育大会
ソフトテニス競技（予備日） 2 火

3 水

福島市立ふくしま支援学校
（3年）【10人】（サイクル）
10～11

グラウンド利用不可
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

作業優先 利用不可

3 水

4 木
ASC生き生き（木）
（1面）10～12

第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝・トラック作業優先
（17時以降トラック可）
鳥川サッカースポーツ少年団19～21

作業優先 利用不可
4 木

5 金
第15回西木球クラブ
オープン木球大会
(AC面)（準備）15～17

第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

あづまスポーツクラブGG愛好会
13～15

明治安田J2・J3百年構想リーグ（準備） 芝・トラック作業優先
（17時以降トラック可）

作業優先 利用不可
5 金

6 土 混雑

あづま香りのバラ園まつり
9～16
【民家園】縁側の山野草展・
即売会9：30～14

第15回西木球クラブ
オープン木球大会
（AC面）8～13

第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

混雑保守 あづま香りのバラ園まつり7～18 明治安田J2・J3百年構想リーグ（準備） 明治安田J2・J3百年構想リーグ 第52回福島県ターゲットアーチェリー選
手権大会（第81回国民スポーツ
大会第2次予選会）8～17

利用不可 第63回福島県高等学校定時制
通信制体育大会ソフトテニス競技
（4面）8～18
TSK（2面）9～15
テニ研ジュニア（1面）13～15
JA福島電算センターテニス部
（1面）15～17

6 土

7 日 混雑

あづま香りのバラ園まつり
9～16
【民家園】石臼珈琲のひと時
13～15

混雑保守 第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

混雑保守 あづま香りのバラ園まつり7～18 明治安田J2・J3百年構想リーグ 明治安田J2・J3百年構想リーグ 明治安田J2・J3百年構想リーグ 第79回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技
（成年の部）（リーグ戦）8～17

第63回福島県高等学校定時制
通信制体育大会ソフトテニス競技
（予備日）
福島東高校テニス部（3面）9～16

7 日

8 月

あづまDGP愛好会
（1面）10～12
ASC生き生き（月）
（1面）13～15

第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
6～18

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会6～18

グラウンド整備保守 グラウンド整備保守　～13 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

8 月

9 火
第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
（予備日）

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会（予備日） 9 火

10 水

第69回春季県北支部高等学校野球選手権大会
（予備日）
福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）
19～21

第69回春季県北支部高等学校
野球選手権大会（予備日）

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

利用不可 利用不可 第17回あづま総合運動公園杯
マスターズテニス大会（全面）
9～15 10 水

11 木

ASC生き生き（木）
（1面）10～12

グラウンド利用不可
南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）
19～21
福島ユニホープスベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
鳥川サッカースポーツ少年団19～21

利用不可 利用不可 第17回あづま総合運動公園杯
マスターズテニス大会　（予備日）

11 木

12 金
福島市立ふくしま支援学校
（4年）【18人】（サイクル）
10～11

グラウンド利用不可
福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）
19～21

あづまスポーツクラブGG愛好会
13～15

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）
FA-JETSjunior（走路）18～20

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可
12 金

13 土

第11回全日本中学女子軟式野球大会
（SPトーナメント）福島県大会7～17

令和8年度福島県古希軟式野球
リーグ戦7～16

令和8年度福島県古希軟式野球
リーグ戦8～13
福島愛犬トレーナーズクラブ
競技会（準備）13～17

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

第3回福島オープントリプルマッチゲー
トボール大会（準備）15～17

作業優先 令和8年度第78回福島県総合
スポーツ大会ソフトテニス競技
（少年の部）県北地区予選会
（全面）8～17

13 土

14 日

【民家園】「昔のくらし」
10～12

グラウンド利用不可
FKC（屋内１面）9～12

FCシャイネン福島　中央リーグ
9～17

令和8年度福島県古希軟式野球
リーグ戦（予備日）

福島愛犬トレーナーズクラブ
競技会6～17

芝不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

芝不可・トラック可 第3回福島オープントリプルマッチゲー
トボール大会6～17

第79回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技
（成年の部）（リーグ戦）8～17

令和8年度第78回福島県総合
スポーツ大会ソフトテニス競技
（少年の部）県北地区予選会
（全面）8～17

14 日

15 月

あづまDGP愛好会
（1面）10～12
ASC生き生き（月）
（1面）13～15

グラウンド利用不可 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

作業優先 利用不可 令和8年度第78回福島県総合
スポーツ大会ソフトテニス競技
（少年の部）県北地区予選会
（予備日）

15 月

16 火
（木陰）松の木薬剤散布 松の木薬剤散布 松の木薬剤散布 松の木薬剤散布

16 火

17 水
グラウンド利用不可
南東北ヤングベースボール（屋内1面）19～21
福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

県北高体連ラグビー専門部
ラグビー教室9～12

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
NFCビバーチェジュニア19～21

利用不可 利用不可
17 水

18 木
第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
7～18

ASC生き生き(GG)10～12 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
鳥川サッカースポーツ少年団19～21

利用不可 利用不可
18 木

19 金
第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
7～18

あづまスポーツクラブGG愛好会
13～15

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）
FA-JETSjunior（走路）18～20

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 第32回福島市民スポーツレクリエー
ション祭（木球）（準備）15～17

福島西高校女子ソフトテニス部
（3面）9～17 19 金

20 土

第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
7～18

福島清水野球クラブ9～12 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

県北サッカー協会
キッズサッカーフェスティバル7～16

NFCビバーチェジュニア9～17 第32回福島市民スポーツレクリエー
ション際（木球）8～14

福島ジュニアソフトテニスクラブ
（2面）9～12
テニ研ジュニア（3面）9～12・
13～15

20 土

21 日

第32回福島市民
スポーツレクリエー
ション祭
ディスクゴルフ大会
（CD面）10～15

第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
7～18

天皇賜杯全日本軟式野球大会
県北支部予選7～17

芝不可
（トラック作業優先/17時以降貸切のみ可）

FCシャイネン福島　中央リーグ9～17 利用不可 第79回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技
（成年の部）（リーグ戦）7～17

福島西高校女子ソフトテニス部
（4面）9～17
テニ研ジュニア（3面）9～12・
13～15
オーストリッチTC（1面）15～17

21 日

22 月
ASC生き生き（月）
（A面）13～15

第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
（予備日）

あづまDGP愛好会（GG）10～12 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
FC・MOSアミーゴ19～21

利用不可 利用不可
22 月

23 火
第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
（予備日） 23 火

24 水
福島市立ふくしま支援学校
（6年）【16人】（サイクル）
10～11

グラウンド利用不可
南東北ヤングベースボール（屋内1面）19～21
福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）
ICT東北推進協議会（会議室①②）9～21

芝・トラック作業優先
（17時以降トラック可）
NFCビバーチェジュニア19～21

利用不可 利用不可
24 水

25 木

グラウンド利用不可
南東北ヤングベースボール（屋内1面）19～21
福島ユニホープスベースボールクラブ
（屋内1面）19～21

ASC生き生き（GG)10～12 芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）
ICT東北推進協議会（会議室①②）9～21

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
鳥川サッカースポーツ少年団19～21

作業優先 利用不可

25 木

26 金

あづまスポーツクラブGG
愛好会（GG）【10人】（木陰）
13～15

第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
7～18

ICT東北推進協議会（ドローン）
9～17

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）
FA-JETSjunior（走路）18～20
ICT東北推進協議会（会議室①②）9～17

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）
フライデーパークラン‼
夏のあづまを楽しもう！17～20

作業優先 利用不可

26 金

27 土 混雑
第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
7～18

第71回全日本中学校通信陸上競技大会
福島県大会7～17

第71回全日本中学校通信陸上競技
大会福島県大会7～17

小中学生サテライトリーグ8～17 作業優先 第79回福島県総合スポーツ大会
ソフトテニス競技　成年の部
（全面）7～18

27 土

28 日 混雑
第3回マンスリーディスク
ゴルフ大会（イベ法面）
10～12

第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
8～17

天皇賜杯全日本軟式野球大会
県北支部予選7～17

第3回マンスリーディスクゴルフ
大会10～12

第71回全日本中学校通信陸上競技大会
福島県大会7～17

第71回全日本中学校通信陸上競技
大会福島県大会7～17

2026東北社会人サッカーリーグ
兼2026福島県社会人サッカーリーグ
9～17

第79回福島県総合スポーツ大会
ラグビーフットボール競技
（成年の部）（リーグ戦）8～17

第79回福島県総合スポーツ大会
ソフトテニス競技　成年の部
（全面）7～18

28 日

29 月

あづまDGP愛好会
（1面）10～12
ASC生き生き（月）
（1面）13～15

第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
（予備日）

芝・トラック不可
（17時以降トラック貸切のみ可）

芝不可/ナイター要相談
（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

29 月

30 火
第97回都市対抗野球第二次予選東北大会
（予備日） 30 火

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 ※5月18日17時現在
個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問合せください。 6月

6月（外）



2026 6月

駐車場 メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 月
ASCラージ卓球(半面)13～15 ASC共催事業　セルフメンテ教室10～12

ASC共催事業　アロハフラ教室13～15
ASC水中(2C)10～12
バタフライ（１C）15～17

Photo＆Movie　SUGANO（1室）
13～15

ASCリラックスヨガ (2室)13～15
1 月

2 火 2 火

3 水

福島市立ふくしま支援学校（全面）10～11
こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20
TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ASC健康ビクス13～15

㈱尾形林業土木9～13 ASCパソコンスクール(1室)13～15
3 水

4 木

ASCラージ卓球(半面)13～15
8 ballers（全面）19～21

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・バレトン13～16
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中(2C)10～12（1C）15～17
新婦人水中ウォーキング（1C）10～12
バタフライ（1C）17～18

4 木

5 金

羽黒高校　女子バスケットボール部（全面）11～18
8 ballers（全面）18～20

ASCバランスコーディネーション10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16

ASC水中(2C)13～15
バタフライ（1C）16～17 5 金

6 土 混雑
第63回福島県高等学校定時制通信制体育大会
卓球競技（全面）8～18

第63回福島県高等学校定時制通信制
体育大会卓球競技8～18

小学生初心者水泳教室第1期（3C）
10～12

第63回福島県高等学校定時制通信制
体育大会卓球競技（2室）8～18

郡山中央ボーイズ【20人】
6 土

7 日 混雑
小学生初心者水泳教室第1期（3C）
10～12 7 日

8 月
ASCラージ卓球(半面)13～15
さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

ASCピルビスワーク13～15 ASC水中運動(2C)10～12
バタフライ（1C）16～17

ASCリラックスヨガ(2室)13～15
8 月

9 火 9 火

10 水
こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20
TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ASC健康ビクス13～15

福島市立佐倉小学校（4C）9～11 ASC健康体操(2室)10～12
10 水

11 木

ASCラージ卓球(半面)13～15
さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

ASC太極拳研究会9～10
ASC太極拳10～12
ASCピラティス・バレトン13～15
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中(2C)10～12(1C)15～17/イルカサークル
（1C）14～15/バタフライ（1C）17～18

福島県農林水産部環境保全農業課
11～17

ASCストレッチ＆ウォーキング
(2室)14～16

11 木

12 金

福島市立ふくしま支援学校（全面）10～11
8 ballers（全面）18～20

ASCポルドブラ10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16
ジャド卓球クラブ19～21

福島市立佐倉小学校（4C）9～10
ワンポイント水泳教室ステップアップコース（2C）
10～12/ASC水中(2C)13～15/バタフライ（1C）
16～17

12 金

13 土
大森CAGER（全面）9～17
いがり整形外科スポーツクリニック（全面）17～19

空手同好会突蹴会16～18
I＆A18～21

小学生初心者水泳教室第1期（3C）10～12
なかよしスイミングクラブ（2C）19～20

いがり整形外科スポーツクリニック
（2室）15～17 13 土

14 日
みなみクラブ9～16 小学生初心者水泳教室第1期（3C）10～12

14 日

15 月
ASCラージ卓球(半面)13～15 ASC共催事業　セルフメンテ教室10～12

ASC共催事業　アロハフラ教室13～15
福島市立佐倉小学校（4C）9～10/ASC水中(2C)
10～12/福島県立大笹生支援学校（2C）10～12

ASCリラックスヨガ(2室)13～15
15 月

16 火 16 火

17 水

福島市立ふくしま支援学校（全面）10～11
こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20
TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ASC健康ビクス13～15

福島市立佐倉小学校（4C）9～10（2C）10～11
福島県立大笹生支援学校（2C）10～12
ワンポイント水泳教室初心者コース（2C）15～17

ASCパソコンスクール(1室)13～15
17 水

18 木

ASCラージ卓球(半面)13～15
さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

ASC太極拳10～12
ASCピラティス・バレトン13～16
ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中(2C)10～12（1C）15～17
新婦人水中ウォーキング（1C）10～12
バタフライ（1C）17～18

みどりの学び場「押し花体験講座」
（2室）9～13

福島県ラグビーフットボール協会
【30人】 18 木

19 金

8 ballers（全面）18～20 ASCバランスコーディネーション10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16
清水居合道会18～21

福島市立佐倉小学校（4C）9～10/福島県立大笹生
支援学校（2C）10～12/ASC水中(2C)13～15
学生アスリートと楽しむスイムセッション（2C）
15～17/バタフライ（1C）16～17

ASC理事会（2室）10～12
ASC財務部会議（1室）13～15

福島県ラグビーフットボール協会
【30人】

19 金

20 土

8 ballers（全面）9～17 東北電力鼓響会13～16
空手同好会突蹴会16～18

なかよしスイミングクラブ（2C）19～20 福島県ラグビーフットボール協会
【30人】
渡利ドッジボールクラブ【30人】

20 土

21 日
渡利ドッジボールクラブ（全面）9～18 I＆A13～17 障害児水泳サークル　めだかクラブ（2C）10～12 （一財）福島県サッカー協会9～17

21 日

22 月

ASCラージ卓球(半面)13～15 ASCピルビスワーク13～15 福島市立佐倉小学校（4C）9～10ASC水中(2C)
10～12/福島県立大笹生支援学校（2C）10～12
福島市立水保小学校（4C）14～15/バタフライ（1C）
16～17

22 月

23 火 23 火

24 水

福島市立ふくしま支援学校（全面）10～11
こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20
TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12
ASC健康ビクス13～15

令和8年度体育保健体育指導力向上研修福島県
中央研修（2C）9～16
福島県立大笹生支援学校（2C）10～12

ASC健康体操(2室)10～12
24 水

25 木

ASCラージ卓球(半面)13～15
庭坂バレーボールスポーツ少年団　女子（半面）
18～21/さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

ASC太極拳研究会9～10
ASC太極拳10～12
ASCピラティス・バレトン13～16

ASC水中(2C)10～12(1C)15～17
イルカサークル（1C）14～15/バタフライ（1C）
17～18

ASC手芸(1室)10～12 ASCストレッチ＆ウォーキング
(2室)14～16 25 木

26 金

2026年第50回東日本県別対抗アマチュア競技ダンス
福島県大会（準備）（全面）9～21

ASCポルドブラ10～12
ASC太極拳13～15
ASC太極拳（剣）研究会15～16

福島市立佐倉小学校（4C）9～10（2C）10～11
福島県立大笹生支援学校（2C）10～12
福島市立水保小学校（2C）11～12
ASC水中(2C)13～15/バタフライ（1C）16～17

26 金

27 土 混雑
2026年第50回東日本県別対抗アマチュア競技ダンス
福島県大会（準備）（全面）9～21

東北電力鼓響会13～16
空手同好会突蹴会16～18

なかよしスイミングクラブ（2C）19～20
27 土

28 日 混雑

2026年第50回東日本県別対抗アマチュア競技ダンス
福島県大会（全面）7～21

2026年第50回東日本県別対抗アマチュア
競技ダンス福島県大会7～21

2026年第50回東日本県別対抗アマチュア
競技ダンス福島県大会7～21

2026年第50回東日本県別対抗
アマチュア競技ダンス福島県大会
（2室）7～21

2026年第50回東日本県別対抗
アマチュア競技ダンス福島県大会
（2室）7～21

28 日

29 月

ASCラージ卓球(半面)13～15
庭坂バレーボールスポーツ少年団　女子（半面）18～21

ASC共催事業　アロハフラ教室13～15 ASC水中(2C)10～12/福島市立水保小学校（2C）10
～12（4C）14～15
ワンポイント水泳教室ステップアップコース（2C）
15～17/バタフライ（1C）16～17

施設管理課（2室）16～17

29 月

30 火 30 火

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 ※5月18日17時現在
個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問合せください。 6月

あづま総合体育館月間行事予定表

6月（内）


	6月屋外
	6月屋内

