
2026 7月

混雑 その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 水

ラベンダー摘み取り体験と

ラベンダースティックづくり

（中央広場）9：30～11：30

作業優先日 グラウンド利用不可

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）

19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

1 水

2 木

ASC生き生き（木）

（1面）10～12

グラウンド作業優先要確認

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）

19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ

（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

鳥川サッカースポーツ少年団19～21

利用不可 利用不可

2 木

3 金

清水小学校【30人】

（2階ﾎ）12：10～13：10

作業優先日 グラウンド作業優先要確認

福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

トーホー産業株式会社（屋内1面）19～21

あづまスポーツクラブGG愛好会

13～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）18～20

芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 福島市ラグビー実技講習会（準備）

16～18

福島成蹊高等学校テニス部（7面）9～15

3 金

4 土
バックヤードガイド9～17 福島清水野球クラブ9～17 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝作業優先トラック可 （一財）福島県サッカー協会　ミドルリーグ

9～17

福島市ラグビー実技講習会8～16
4 土

5 日

年中行事

「たなばた」

10～11：30

グラウンド利用不可

FKC（屋内1面）9～12

トーホー産業株式会社（屋内1面）9～13

天皇賜杯全日本軟式野球大会県北支部

予選7～17

芝不可/トラック作業優先

（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）10～12

NFCビバーチェジュニア9～16 第79回福島県総合スポーツ大会アーチェリー

競技会（第81回国民スポーツ大会最終選考会）

8～17

福島市ラグビー実技講習会8～16 東北復興応援テニスクリニック13～16

5 日

6 月
作業優先日 グラウンド利用不可

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

あづまDGP愛好会10～12 ASC生き生き（月）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可
6 月

7 火
第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（準備）6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（準備）6～18
7 火

8 水
作業優先日 第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18　 開会式リハーサル

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

福島県古希軟式野球リーグ戦7～17 福島県古希軟式野球リーグ戦7～17 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可
8 水

9 木
利用不可 第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18 　開会式

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

利用制限 利用制限 第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福島県

総合スポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福

島県総合スポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回

福島県総合スポーツ大会6～18

利用不可
9 木

10 金 混雑

あづまスポーツクラブＧＧ

愛好会【10人】（木陰）

13～15

利用不可 第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

利用制限 利用制限 第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福島県

総合スポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福

島県総合スポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回

福島県総合スポーツ大会6～18

利用不可 令和8年度第79回福島県総合スポーツ大会

ソフトテニス競技（少年の部）7～21 10 金

11 土 混雑
第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

福島県還暦軟式野球選抜大会7～17 福島県還暦軟式野球選抜大会7～17 第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福島県

総合スポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福

島県総合スポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回

福島県総合スポーツ大会6～18

利用不可 令和8年度第79回福島県総合スポーツ大会

ソフトテニス競技（少年の部）7～21
11 土

12 日 混雑
第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

福島県還暦軟式野球選抜大会7～17 福島県還暦軟式野球選抜大会7～17 第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福島県総合ス

ポーツ大会6～21

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回福

島県総合スポーツ大会6～18

第81回福島県陸上競技選手権大会兼第79回

福島県総合スポーツ大会6～18

利用不可 令和8年度第79回福島県総合スポーツ大会

ソフトテニス競技（少年の部）7～21
12 日

13 月

作業優先日 第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

あづまDGP愛好会10～12 ASC生き生き（月）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 調整中 令和8年度第79回福島県総合スポーツ大会

ソフトテニス競技（少年の部）（予備日） 13 月

14 火

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18 14 火

15 水
第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 調整中
15 水

16 木

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

ASC生き生き（木）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 調整中

16 木

17 金

作業優先日 第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

あづまスポーツクラブGG愛好会

13～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）18～20

芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

17 金

18 土

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 県北キッズサッカーフェスティバル8～17 小中学生サテライトリーグ9～17 令和8年度 東北総体ラグビーフットボール競

技福島県選抜チーム合宿7～18

★早朝営業日★

橘高校テニス部（男子）（7面）9～13

（3面）13～15

福島市ソフトテニス協会中学生審判講習会

（座学、実技）（4面）13～16

JA電算センターテニス部（1面）16～18

18 土

19 日

第4回マンスリーディスク

ゴルフ大会【30人】

（スポイベ法面）10～12

株式会社　ラブグラフ

（写真撮影）9～13

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

水戸市長旗東日本軟式野球選手権大会

県北支部予選7～17

第4回マンスリーディスクゴルフ大会

10～12　スポイベ法面利用

芝不可/トラック作業優先

（17時以降トラック貸切のみ可）

小中学生サテライトリーグ9～17 第28回東北小学生・中学生アーチェリー大会

8～17

令和8年度 東北総体ラグビーフットボール競

技福島県選抜チーム合宿7～18

★早朝営業日★（4面のみ）

第5回AZUMA CUP in Summer（10面）

9～18

福島市ソフトテニス協会中学生審判講習会

（座学、実技）（4面）13～16

19 日

20 月

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

6～18

ASC生き生き（月）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可（トラック可） 利用不可 令和8年度 東北総体ラグビーフットボール競

技福島県選抜チーム合宿7～18

★早朝営業日★

福島市ソフトテニス協会中学生審判講習会

（実技予備日）（4面）9～16

ASCテニス（2面）10～12

20 月

21 火

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日） 21 火

22 水

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

第108回全国高等学校野球選手権福島大会

（予備日）

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝、トラック不可（芝刈）

(17時以降トラック可)

利用不可（芝刈） 利用不可（芝刈）

22 水

23 木

グラウンド利用不可

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）

19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ

（屋内1面）19～21

ASC生き生き（木）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝、トラック不可（芝刈）

(17時以降トラック可)

利用不可（芝刈） 利用不可（芝刈）

23 木

24 金

あづまスポーツクラブGG

愛好会【10人】（木陰）

13～15

フライデーパークラン

（園路）17～20

作業優先日 グラウンド利用不可

福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）18～20

ＭＥ＆Ｙｏｕライン引

フライデーパークラン!!夏のあづまを

楽しもう！（トラック）17～20

Ｍe＆Ｙｏｕライン引 Ｍｅ＆Ｙｏｕライン引

24 金

25 土 混雑

福島県還暦軟式野球強化大会8～16 Ｍe＆Ｙｏｕライン引き 令和8年度福島県還暦軟式野球リーグ戦

7～16

令和8年度福島県還暦軟式野球リーグ戦

7～16

福島民報杯・ＮＨＫ杯第31回福島県サッカー選手権大会

 兼 天皇杯 JFA 第106回全日本サッカー選手権福島県代表

決定戦　決勝戦　9～22

Ｍe＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル9～21 Ｍe＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル

9～17

Ｍｅ＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル

9～17

★早朝営業日★

橘高校テニス部（男子）（7面）9～15 25 土

26 日 混雑

福島県還暦軟式野球強化大会8～16 Ｍe＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル

9～17

令和8年度福島県還暦軟式野球リーグ戦

（予備日）

令和8年度福島県還暦軟式野球リーグ戦

（予備日）

福島民報杯・ＮＨＫ杯第31回福島県サッカー選手権大会

 兼 天皇杯 JFA第106回全日本サッカー選手権

福島県代表決定戦　決勝戦　（撤収）9～12

FA-JETSjunior（走路）13～15

小中学生サテライトリーグ8～17 Ｍe＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル

9～17

Ｍｅ＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル

9～17

★早朝営業日★

福島東高校テニス部（4面）9～13

福島西高校女子ソフトテニス部（3面）

9～13（4面）13～17

オーストリッチＴＣ（1面）15～17

26 日

27 月

作業優先日

あづまDGP愛好会

（1面）10～12

グラウンド利用不可

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

ASC生き生き（月）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝、トラック不可（芝刈）

(17時以降トラック可)

FC・MOSアミーゴ19～21

利用不可（芝刈） 利用不可

27 月

28 火 28 火

29 水

作業優先日 グラウンド利用不可

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）

19～21

令和8年度福島県古希軟式野球リーグ戦

7～16

令和8年度福島県古希軟式野球リーグ戦

7～16

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝、トラック不可（芝刈）

(17時以降トラック可)

利用不可（芝刈） 利用不可 学校法人　石川高校　男子ソフトテニス部

（4面）9～17
29 水

30 木

ASC生き生き（木）

（1面）10～12

グラウンド利用不可

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）

19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ

（屋内1面）19～21

令和8年度福島県古希軟式野球リーグ戦

（予備日）

令和8年度福島県古希軟式野球リーグ戦

（予備日）

令和8年度競技別強化合宿事業（陸上競技）8～17

ＡＭ（Ｕ-13）/ＰＭ（Ｕ-16）

トラック、走幅跳、棒高跳（インフィールド不可）

令和8年度競技別強化合宿事業（陸上競技）

8～17　トラック、走幅跳、棒高跳

（インフィールド不可）

利用不可（芝刈） 作業優先 学校法人　石川高校　男子ソフトテニス部

（4面）9～17

30 木

31 金

あづまスポーツクラブGG

愛好会【10人】（木陰）

13～15

令和８年度福島県高等学校野球連盟普及強化事業

および県高野連選抜チームによる交流試合

6～18

福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

令和８年度福島県高等学校野球連盟

普及強化事業および県高野連選抜

チームによる交流試合6～18

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）18～20

芝、トラック不可（芝刈）

(17時以降トラック可)

利用不可（芝刈） 利用不可 学校法人　石川高校　男子ソフトテニス部

（4面）9～17
31 金

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 ※６月20日15時現在

個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問合せください。

あづま総合体育館月間行事予定表

7月
7月（外）



2026 7月

混雑 メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 水

こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

トモアキ（1C）18～19 みどりの学び場「ラベンダー摘み取り体験と

スティック作り」（2室）9～13

ＡＳＣパソコンスクール（1室）13～15

1 水

2 木

ASCラージ卓球(半面)13～15

庭坂バレーボールスポーツ少年団　女子（半面）18～21

TEAM EARTH（半面）19～21

ASC太極拳（木）10～12

ASCピラティス・バレトン13～16

ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中(2C)10～12（1C）15～17

新婦人水中ウォーキング（1C)10～12

バタフライ（1C）17～18

2 木

3 金

第46回全日本バレーボール小学生大会

福島県大会（準備）（全面）18～21

ASCバランスコーディネーション10～12

ASC太極拳（金）13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

Team　SUZUKI（1C）11～12

ASC水中(2C)13～15

バタフライ（1C）16～17

第46回全日本バレーボール小学生大会福島県大会

（準備）（2室）18～21

南郷バレーボールクラブ【20人】

3 金

4 土
第46回全日本バレーボール小学生大会

福島県大会（全面）7～21

空手同好会　突蹴会16～18

I＆A18～21

なかよしスイミングクラブ（2C）19～20

Team　SUZUKI（1C）19～20

第46回全日本バレーボール小学生大会福島県大会

7～21

第46回全日本バレーボール小学生大会福島県大会

（2室）7～21

みまやスポーツ少年団【10人】
4 土

5 日
第46回全日本バレーボール小学生大会

福島県大会（全面）8～18

I＆A13～17 第46回全日本バレーボール小学生大会福島県大会

（2室）8～18
5 日

6 月

ASCラージ卓球(半面)13～15 ASCセルフメンテ10～12

ASCアロハフラ13～15

福島市立佐原小学校（2C) 10～11

ASC水中(2C)10～12

バタフライ（1C）16～17

Team　SUZUKI（1C）19～20

福島県パークゴルフ協会連合会令和8年度指導者

研修会県北ブロック9～12

ASCリラックスヨガ(2室)13～15

6 月

7 火 7 火

8 水

こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

福島市立水保小学校（4C）9～12

トモアキ（1C）18～19

株式会社TTK　福島支店9～12

（公財）福島県防犯協会連合会風俗営業管理者に

対する法令講習12～17

ASC健康体操(2室)10～12

8 水

9 木

（公社）日本3B体操協会　福島北支部（全面）9～12

ASCラージ卓球(半面)13～15

8 ballers（全面）19～21

ASC太極拳研究会9～10

ASC太極拳（木）10～12

ASCピラティス・バレトン13～15

ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中(2C)10～12（1C）15～17

イルカサークル（1C）14～15

バタフライ（1C）17～18

（公社）日本3B体操協会　福島北支部12～15 施設管理課（2室）9～12

カルチャー教室「ミニバラのガラスボトル」（2室）

13～16

ASCストレッチ＆ウォーキング(2室）14～16

9 木

10 金 混雑

大森CAGER（全面）18～20 ASCポルドブラ10～12

ASC太極拳（金）13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

福島市立佐倉小学校（4C）9～10

福島市立佐原小学校（2C）10～11

県立聴覚支援学校福島校（2C）10～12

ASC水中(2C)13～15

バタフライ（1C）16～17

施設管理課（2室）9～17 学校法人石川高校男子ソフトテニス部【36人】

学校法人石川高校女子ソフトテニス部【20人】

10 金

11 土 混雑
福島県職員卓球大会（全面）8～17

8 ballers（全面）18～20

空手同好会　突蹴会16～18

I＆A18～21

TeamSUZUKI（1C)11～12

なかよしスイミングクラブ（2C）19～20

学校法人石川高校男子ソフトテニス部【36人】

学校法人石川高校女子ソフトテニス部【20人】
11 土

12 日 混雑
鎌田イーグルス（全面）9～12

NOA新体操クラブ（半面）13～18

I＆A13～17 親子水泳教室（2Ｃ）10～12

Team　SUZUKI（1C）11～12・19～20

UNITED　ANKAA（2室）9～21
12 日

13 月
ASCラージ卓球(半面)13～15 ASCセルフメンテ10～12

ASCピルビスワーク13～15

福島市立佐倉小学校（4C）9～10

（2C）10～11/ASC水中(2C)10～12

施設管理課（2室）9～17 ASCリラックスヨガ(2室)13～15
13 月

14 火 14 火

15 水

こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

福島市立水保小学校（2C）9～12

福島市立佐原小学校（2C)10～11

トモアキ（1C）18～19

カルチャー教室「健康生き生き音読講座」（2室）

9～12

ＡＳＣパソコンスクール（1室）13～15

15 水

16 木

ASCラージ卓球(半面)13～15

さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

TEAM EARTH（半面）19～21

ASC太極拳（木）10～12

ASCピラティス・バレトン13～16

ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中(2C)10～12（1C）15～17

新婦人水中ウォーキング（1C)10～12

バタフライ（1C）17～18

施設管理課（2室）9～12

カルチャー教室「スワッグ作り」（2室）13～16

健康づくり教室「骨盤調整ヨガR  」（2室）9～12

16 木

17 金

8 ballers（全面）19～21 ASCバランスコーディネーション10～12

ASC太極拳（金）13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

ASC水中(2C)13～15

バタフライ（1C）16～17

施設管理課（2室）9～12

カルチャー教室「プリザーブドフラワー仏花アレンジ」（2

室）13～16

17 金

18 土
福島市役所職員労働組合（全面）9～18

8 ballers（全面）18～20

夏休み期間貸切不可 福島市ソフトテニス協会中学生審判講習会

（座学、実技）9～13
18 土

19 日
渡利ドッジボールクラブ（全面）9～18 K.Dance Spirit Dance Theater9～13 福島市ソフトテニス協会中学生審判講習会

（座学、実技）9～13
19 日

20 月
8 ballers（全面）9～13

ASCラージ卓球(半面)13～15

ASCアロハフラ13～15

FPクラブ15～17
20 月

21 火 21 火

22 水
こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

施設管理課（2室）9～17 ASC健康体操(2室)10～12
22 水

23 木

ASCラージ卓球(半面)13～15

8 ballers（全面）19～21

ASC太極拳研究会9～10

ASC太極拳（木）10～12

ASCピラティス13～14

カルチャー教室「バレトン」14～16

カルチャー教室「アロマ手作りコスメ」（2室）9～12

施設管理課（2室）13～17

ASCストレッチ＆ウォーキング(2室）14～16

23 木

24 金

大森CAGER（全面）18～20 ASCポルドブラ10～12

ASC太極拳（金）13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

施設管理課（2室）9～17

24 金

25 土 混雑
8 ballers（全面）17～19

NFCビバーチェジュニア（半面）19～21

空手同好会　突蹴会16～18

I＆A18～21

子どもみどりの教室（AB室）9～13 Ｍｅ＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル
25 土

26 日 混雑
福島県剣道選手権大会・福島県女子剣道選手権大会（全面）

8～17

福島県剣道選手権大会

福島県女子剣道選手権大会（全面）8～17

福島県剣道選手権大会・福島県女子剣道選手権大会

（2室）8～17

福島県剣道選手権大会・福島県女子剣道選手権大会

（2室）8～17

Ｍｅ＆Ｙｏｕサッカーフェスティバル
26 日

27 月 ASCラージ卓球(半面)13～15 ASCピルビスワーク13～15 施設管理課（2室）16～17 ASCリラックスヨガ(2室)13～15 27 月

28 火 28 火

29 水
こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

カルチャー教室「天然石でワイヤージュエリーネック

レス」（2室）9～12

学校法人石川高校男子ソフトテニス部【35人】
29 水

30 木

ASCラージ卓球(半面)13～15

さくらスマッシュNEXT（半面）19～20

8 ballers（半面）19～20（全面）20～21

ASC太極拳（木）10～12

ASCピラティス・バレトン13～16

ASC手芸(1室)10～12

カルチャー教室「ビタミンカラーのミニブーケ」

（2室）13～16

学校法人石川高校男子ソフトテニス部【35人】

30 木

31 金

桜の聖母学院高等学校ダンス部（全面）13～16

8 ballers（全面）19～21

ASCポルドブラ10～12

ASC太極拳13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

桜の聖母学院高等学校ダンス部16～21

学校法人石川高校男子ソフトテニス部【35人】

桜の聖母学院高等学校ダンス部【26人】
31 金

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 ※６月20日１５時現在

個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問合せください。

あづま総合体育館月間行事予定表

7月7月（内）



2026 8月

混雑 その他 民家園 せせらぎ・桜の広場 あづま球場 多目的運動広場 軟式野球場 ミニ多目的広場 とうほう・みんなのスタジアム 補助陸上競技場 第2多目的運動広場 スポーツイベント広場 庭球場

1 土 混雑

マスターズ甲子園北海道・東北ブロック大会8～17 西山杯（サッカー）8～16 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

株式会社AC福島ユナイテッド（会議室③）13～17

西山杯（サッカー）8～16 西山杯（サッカー）8～16 第22回全国高等学校合同チーム

ラグビーフットボール大会東北選抜

チーム直前合宿(準備）14～18

ケンコーカップ第27回中学・高校合同研修大会

（全面）7～17 1 土

2 日 混雑
マスターズ甲子園北海道・東北ブロック大会8～16 西山杯（サッカー）8～16 第5回マンスリーディスクゴルフ大会

9～12　（スポイベ法面も）

芝不可・トラック作業優先

（17時以降トラック貸切のみ可）

西山杯（サッカー）8～16 西山杯（サッカー）8～16 利用不可 ケンコーカップ第27回中学・高校合同研修大会

（全面）7～17
2 日

3 月

作業優先日 マスターズ甲子園北海道・東北ブロック大会（予備日）

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

あづまDGP愛好会10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 第22回全国高等学校合同チーム

ラグビーフットボール大会東北選抜

チーム直前合宿8～18

3 月

4 火

第22回全国高等学校合同チーム

ラグビーフットボール大会東北選抜

チーム直前合宿8～18

4 火

5 水

作業優先日 グラウンド利用不可

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 第22回全国高等学校合同チーム

ラグビーフットボール大会東北選抜

チーム直前合宿8～18

令和8年度第24回県北地区ソフトテニス

強化研修会（４面）9～17 5 水

6 木

グラウンド利用不可

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

6 木

7 金

グラウンド利用不可

福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

FGソフトボール（屋内1面）19～21

FGソフトボール9～17 あづまスポーツクラブGG愛好会

13～15

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）18～20

芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

NFCビバーチェジュニア19～21

利用不可 利用不可

7 金

8 土 混雑

第3回GRAND TOURNAMENT GAMES IN 福島　7～17 FGソフトボール9～17 2026/27　明治安田Ｊ3リーグ（準備） 芝不可/トラック可 利用不可 利用不可 ★早朝営業日★

橘高校テニス部（男子）（3面）9～15

福島西高校女子ソフトテニス部（4面）9～17

福島ジュニアソフトテニスクラブ（2面）15～18

JA福島電算センターテニス部（1面）16～18

8 土

9 日 混雑

年中行事「盆の行事」

10～11：30

第3回GRAND TOURNAMENT GAMES IN 福島　7～17 混雑保守 混雑保守 混雑保守 2026/27　明治安田Ｊ3リーグ　第1節　開幕戦

カマタマーレ讃岐戦　（18時キックオフ）

2026/27　明治安田Ｊ3リーグ 2026/27　明治安田Ｊ3リーグ 利用不可 ★早朝営業日★

9 日

10 月
作業優先日 第3回GRAND TOURNAMENT GAMES IN 福島　7～17

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

前日ナイター戦のため　走路9～12時利用不可

福島スポーツネット　災害復興支援大会

8～17

福島スポーツネット　災害復興支援大会8～17 作業優先
10 月

11 火
グラウンド利用不可 福島スポーツネット9～16 末永　翔琉10～13 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 福島スポーツネット　災害復興支援大会

8～17

福島スポーツネット　災害復興支援大会8～17 作業優先 第79回福島県総合スポーツ大会ソフトテニス競技

スポーツ少年団の部（全面）7～18
11 火

12 水 12 水

13 木

青山学院高等部　硬式野球部（グラウンド）9～18

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ（屋内1面）19～21

末永　翔琉10～13 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

ランニングカレッジ福島（走路）17～19

芝・トラック不可/ナイター要相談

（トラック17時以降可）

NFCビバーチェジュニア9～17 利用不可

13 木

14 金

作業優先日 グラウンド利用不可

福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

NFCビバーチェジュニア

9～13

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

FA-JETSjunior（走路）18～20

芝不可

ふくしま持久力クラブ（トラック）

9～21

福島県アーチェリー協会夏強化合宿9～17 利用不可

14 金

15 土
福島商業・福島高校定期戦（グラウンド・屋内）7～17 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 福島スポーツネット

小中学生サテライトリーグ9～17

福島県アーチェリー協会夏強化合宿9～17 作業優先 ★早朝営業日★
15 土

16 日

グラウンド利用不可 水戸市長旗東日本軟式野球

選手権大会県北支部予選

7～17

芝不可・トラック作業優先

（17時以降トラック貸切のみ可）

NFCビバーチェジュニア9～17 福島県アーチェリー協会夏強化合宿9～17 作業優先 ★早朝営業日★

橘高校テニス部（男子）（7面）9～15 16 日

17 月

あづまDGP愛好会

（1面）10～12

令和8年度県北支部アナウンス講習会および実技指導

練習試合6～18

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

第62回全日本大学女子選手権大会

インカレプレ大会7～17

グラウンド保守 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

17 月

18 火
第62回全日本大学女子選手権大会

インカレプレ大会7～17
18 火

19 水

福島成蹊高等学校　野球部（グラウンド・屋内1面）

9～18

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

第62回全日本大学女子選手権大会

インカレプレ大会7～17

グラウンド保守 混雑保守 天皇杯 JFA 第106回全日本サッカー選手権大会

1回戦　9～22

芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

19 水

20 木

グラウンド利用不可

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ（屋内1面）19～21

第62回全日本大学女子選手権大会

インカレプレ大会7～17

グラウンド保守 天皇杯 JFA 第106回全日本サッカー選手権大会

1回戦　（撤収）9～12

ランニングカレッジ福島（走路）17～19

芝・トラック作業優先

鳥川サッカースポーツ少年団19～21

作業優先 利用不可

20 木

21 金

作業優先日 グラウンド作業優先要確認

福島大学硬式野球部（屋内2面）9～17

福島リトルリーグ野球協会（屋内1面）19～21

第62回全日本大学女子選手権大会

インカレプレ大会7～17

グラウンド保守 あづまスポーツクラブGG愛好会

13～15

第53回東北総合スポーツ大会陸上競技6～21 第53回東北総合スポーツ大会陸上競技

6～21

第53回東北総合スポーツ大会陸上競技6～21 作業優先

21 金

22 土 混雑

グラウンド利用不可 第53回東北総合スポーツ大会陸上競技6～21 第53回東北総合スポーツ大会陸上競技

6～21

第53回東北総合スポーツ大会陸上競技6～21 第1回じゃじゃ。カップ

U12サッカー大会9～17

★早朝営業日★

福島東高校　テニス部（4面）9～13

福島西高校女子ソフトテニス部（3面）9～13

（4面）13～17

22 土

23 日 混雑

株式会社ラブグラフ

（写真撮影）9～13

福島工業高校野球部（グラウンド）9～18（屋内１面）

9～15

FKC（屋内1面）9～12

水戸市長旗東日本軟式野球

選手権大会県北支部予選

7～17

第53回東北総合スポーツ大会陸上競技6～21 第53回東北総合スポーツ大会陸上競技

6～21

第53回東北総合スポーツ大会陸上競技6～21 第1回じゃじゃ。カップ

U12サッカー大会9～17

★早朝営業日★　☆サービスデー☆

福島東高校　テニス部（3面）9～13

福島西高校女子ソフトテニス部（4面）9～17

オーストリッチTC（1面）15～17

23 日

24 月
作業優先日 グラウンド利用不可

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

あづまDGP愛好会10～12 ASC生き生き（GG）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可
24 月

25 火 25 火

26 水

作業優先日 グラウンド作業優先要確認

福島リトルシニアチーム（屋内1面）19～21

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

26 水

27 木

グラウンド利用不可

南東北ヤングベースボールクラブ（屋内1面）19～21

福島ユニホープスベースボールクラブ（屋内1面）19～21

芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

ランニングカレッジ福島（走路）17～19

芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

27 木

28 金
グラウンド作業優先要確認

福島リトルリーグ野球協会（屋内１面）19～21

あづまスポーツクラブGG愛好会

13～15

2026/27　明治安田Ｊ3リーグ（準備） 芝・トラック作業優先

FC・MOSアミーゴ19～21

利用不可 作業優先
28 金

29 土 混雑

グラウンド利用不可 混雑保守 混雑保守 混雑保守 2026/27　明治安田Ｊ3リーグ　第4節

奈良クラブ戦　（18時キックオフ）

2026/27　明治安田Ｊ3リーグ 第22回SHIBUYAアーチェリー大会8～18 混雑保守 福島市中学生学年別ソフトテニス大会兼トレセン

選考会（全面）8～17
29 土

30 日

三友堂病院野球クラブ（グラウンド）9～12 グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 グラウンド整備保守 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可）

前日ナイター戦のため　走路9～12時利用不可

松韻学園福島高等学校ラグビー部（会議室①）

9～12

FA-JETSjunior（走路）12～14

芝不可/トラック作業優先

FA-JETSjunior（トラック）10～12

第22回SHIBUYAアーチェリー大会8～18 ラグビー教室8～18 福島市中学生学年別ソフトテニス大会兼トレセン

選考会（全面）8～17

30 日

31 月

ASC生き生き（PG）

（1面）13～15

グラウンド利用不可

JAふくしま未来　野球部（屋内1面）19～21

ASC生き生き（GG）10～12 芝・トラック不可（17時以降トラック貸切のみ可） 芝不可/ナイター要相談

（トラック作業優先/17時以降可）

利用不可 利用不可

31 月

R8.7月20日　12時現在

あづま総合体育館月間行事予定表

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 8月

個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問合せください。

8月（外）



2026 8月

混雑 メインアリーナ サブアリーナ 体育室 室内プール 研修室 会議室 和室研修室 宿泊施設

1 土 混雑

令和８年度県職員バドミントン大会（全面）8～17

福島総合学院（全面）18～20

桜の聖母学院高等学校ダンス部9～16

空手同好会突蹴会16～18

I＆A18～21

夏休み期間貸切不可 福島総合学院（2室）9～21 福島総合学院（2室）11～13 福島総合学院【30人】

桜の聖母学院高等学校ダンス部【23人】 1 土

2 日 混雑
NOA新体操クラブ（半面）13～18

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

桜の聖母学院高等学校ダンス部9～13

I＆A13～17

一般財団法人　福島県サッカー協会

サッカー・フットサル審判講習会9～17

福島総合学院（2室）9～18 福島総合学院（2室）11～13 第22回全国高等学校合同チームラグビーフット

ボール大会東北選抜チーム直前合宿【94人】
2 日

3 月

ASCラージ卓球(半面)13～15

8 ballers（全面）19～21

ASCセルフメンテ10～12

ASCアロハフラ13～15

森永乳業　福島工場18～20

ASCリラックス・ヨガ(2室)13～15 第22回全国高等学校合同チームラグビーフット

ボール大会東北選抜チーム直前合宿【94人】 3 月

4 火
 第22回全国高等学校合同チームラグビーフット

ボール大会東北選抜チーム直前合宿【94人】
4 火

5 水

こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM　EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

桜の聖母学院高等学校ダンス部15～21

ASCパソコンスクール（1室）13～15 ASC健康体操(2室)10～12 桜の聖母学院高等学校ダンス部【23人】

5 水

6 木

桜の聖母学院高等学校ダンス部（全面）9～13

ASCラージ卓球(半面)13～15

ラッセル（半面）18～21

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

ASC太極拳研究会9～10

ASC太極拳10～12

ASCピラティス・バレトン13～16

ASCヨガプラクティス18～20

株式会社TTK　福島支店9～12

総務課13～17

総務課（2室）9～17 ASCストレッチ＆ウォーキング(2室）14～16

6 木

7 金
サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（全面）8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト

東北サンサン杯8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（2室）8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（2室）8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト【40人】

福島成蹊高等学校ソフトボール部【25人】
7 金

8 土 混雑
サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（全面）8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト

東北サンサン杯8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（2室）8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（2室）8～21

サントリー東北サンサンプロジェクト【40人】

福島成蹊高等学校ソフトボール部【25人】
8 土

9 日 混雑

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（全面）8～18

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

サントリー東北サンサンプロジェクト

東北サンサン杯8～18

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

8～18

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（2室）8～18

サントリー東北サンサンプロジェクト東北サンサン杯

（2室）8～18 9 日

10 月 ASCラージ卓球(半面)13～15 ASCピルビスワーク13～15 ASCリラックス・ヨガ(2室)13～15 福島スポーツネット復興支援大会【45人】 10 月

11 火
8 ballers（全面）9～18

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

フラレイラニカイ11～18
11 火

12 水 12 水

13 木
ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21 NFCビバーチェジュニア【22人】

ふくしま持久力クラブ【20人】
13 木

14 金
ジャド卓球クラブ（全面）19～21 アーチェリー協会強化合宿【40人】

ふくしま持久力クラブ【20人】
14 金

15 土
東北電力鼓響会13～16

空手同好会突蹴会16～18/I＆A18～21

アーチェリー協会強化合宿【40人】

ふくしま持久力クラブ【20人】
15 土

16 日
大阪大学卓球部（全面）9～13（半面）13～17

NOA新体操クラブ（半面）13～18

I＆A13～17
16 日

17 月

ASCラージ卓球(半面)13～15

一般社団法人福島スポーツアカデミー（全面）17～19

（半面）19～21

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

ASCセルフメンテ10～12

ASCアロハフラ13～15

ASCリラックス・ヨガ(2室)13～15 全日本大学女子選手権大会（ソフトボール）

【94人】
17 月

18 火
全日本大学女子選手権大会（ソフトボール）

【94人】
18 火

19 水
こみち体操クラブ（全面）18～20 ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

ASCパソコンスクール（1室）13～15 全日本大学女子選手権大会（ソフトボール）

【94人】
19 水

20 木

（公社）日本3B体操協会　福島北支部（全面）9～12

ASCラージ卓球(半面)13～15

8 ballers（全面）19～21

ASC太極拳研究会9～10

ASC太極拳10～12

ASCピラティス・バレトン13～16

ASCヨガプラクティス18～20

（公社）日本3B体操協会　福島北支部

（2室）12～15

全日本大学女子選手権大会（ソフトボール）

【94人】
20 木

21 金

大森CAGER（全面）17～19

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

ASCバランスコーディネーション10～12

ASC太極拳13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

清水居合道会18～21

21 金

22 土 混雑
野田ミニバスケットボールスポーツ少年団（全面）

9～21

空手同好会突蹴会16～18 福島県卓球協会公認スタートコーチ養成講習会8～21 野田ミニバスケットボールスポーツ少年団

【60人】
22 土

23 日 混雑
野田ミニバスケットボールスポーツ少年団（全面）

9～12

フラレイラニカイ9～13

東北電力鼓響会13～16

☆サービスデー☆
23 日

24 月
ASCラージ卓球(半面)13～15

8 ballers（全面）19～21

ASCピルビスワーク13～15 ASC水中運動(2C)10～12
24 月

25 火 全熱交換機点検 25 火

26 水

こみち体操クラブ（全面）18～19（半面）19～20

TEAM　EARTH（半面）19～21

ASCルーシーダットン10～12

ASC健康ビクス13～15

福島医療生協（1C）10～11

福島市立まつかわ幼稚園（1C）10～11

トモアキ（1C）18～19

ASC健康体操(2室)10～12

26 水

27 木

ASCラージ卓球(半面)13～15

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

TEAM　EARTH（半面）19～21

ASC太極拳10～12

ASCピラティス・バレトン13～16

ASCヨガプラクティス18～20

ASC水中運動(2C)10～12（1C）15～17

イルカサークル（1C）14～15

バタフライ（1C）17～18

ASC手芸(1室)10～12 ASCストレッチ＆ウォーキング(2室）14～16

27 木

28 金

大森CAGER（全面）18～20 ASCポルドブラ10～12

ASC太極拳13～15

ASC太極拳（剣）研究会15～16

清水居合道会18～21

福島県立聴覚支援学校福島校（2C）10～12

ASC水中運動(2C)13～15

バタフライ（1C）16～17
28 金

29 土 混雑
8 ballers（全面）9～18 東北電力鼓響会13～16

空手同好会突蹴会16～18/I＆A18～21

なかよしスイミングクラブ（2C）19～20
29 土

30 日
8 ballers（全面）9～18 みなみクラブ9～16 障害児水泳サークル　めだかクラブ（2C）

10～12
30 日

31 月

ASCラージ卓球(半面)13～15

一般社団法人福島スポーツアカデミー（全面）17～19

（半面）19～21

ゆかいなさとちゃんと仲間達（半面）19～21

ASCアロハフラ13～15 ASC水中運動(2C)10～12

水中ラクラクサークル（1C）12～13

施設管理課（2室）16～17

31 月

貸切利用は利用希望日の4営業日前まで受付をしていますので、内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 R8.7月20日　12時現在

個人利用が可能な施設や時間帯は、ホームページ「本日の空き状況」で2営業日前から当日分の予定が確認できます。詳しくはお電話でお問合せください。

あづま総合体育館月間行事予定表

８月

8月（内）


	7月屋外
	7月屋内
	8月屋外
	8月屋内

